
N4УНШ lИrlАrlЬНОЕБЮДИill П{О}: ()БТIЦ()БI)ДЗ()t].,\ I I,J {IlI{()t: \'( Ш'I,}К/[I,.t ll{l:
СрлняяобrllкбразоrшuIыlая lliкоJIа}lф l,jN,lеtiи J ltu-t, u,ttltet(lt:i ,ttettcl+t]pы llBtcttK:Bilbt

У 1,1зclэ;ti.,tattl

/]ирекгор МБОУ СОШ Ns9

прOtрпlпшп

п0 прOф}lfi&штшшн шшштрЕýfi Ёжшfi

шшмжшештжжжfu шж ffi жщжffiyffi trffi&ffiý
( срок реаjlизаl{},lt,i IIpoI,p.l\{\lbI - ,] r,o,ta)

Сосr,авиurа: c0llII!i"ilIrllbtii ltc,цaгclr C"ll.M иt{eel]il

с.липовское
2022 r.

й А.Е.

редкина



Поясllите"Iьllrt я .}2l Il и ctttl

N4o;KHo констатирова,l,ь ,гоr сРакт. lII,() l]CC lIpLl.|ltli]lllII.1 \Iac\lI)lC II()IIt,I,1 i(]l ()сIilIl()В1.1'гl, pOc,l
детского аJIкого"rlиЗ\Iа. KYpeIrIlrl. IlapKo\lttIII.II,t,l() cl,{\ l1OIl lIc \I]el{Lli-1-1I]cl, \,сltсх()\,j.()дна ttз
НаИбОЛее cYLllecTlleHHыx гIр[ItIин Kpltiittcc \ lIpotllc1lII()c llpc,,lcl,aIJJicFlllc () ltptlt[lt.i.latcl,tlKe,
'l'РаДИЦИОННО 

}'СИЛИr{ СпсI{иа".tис l()I] -- |,Ic.r(llliOI]- t()lll]c,t ()в. l](). Il1,1 t,l l(Ot] с()срс;(() l()tJctll>l llti l]():]-

ДеЙСТtsИИ BHeIIIHpIx (по tl,гнсlttlениlt) lt Llcj1oI]cl(\ ) tttltpcl()l]. к()lорыс lI_I()xO ,Ji.lIlll..llllitl(),t lJолрtl-
c"I,Ka.

ИЗltеrtИВШееСЯ cсiIlиiljIbItO-)li()Il()\Iltllcclt()c lI().,{t))i(cIlttc I] ci,patlc rрсб_rсl {.)l ребсtrtrа.
lIОДРОСТКа бЫСтрtlli ailaпTall}.I1,1 lt lI()l]l,i\I \ c.l()tJl..tя\I с\ lltcc l l]()I]аIt1,1я. Сtltз1"lс\tслIllLlе LltKO"tы
с,IолкIl),jtись с HollIlIr,trl tlpclб,lte\{|l\Il..t. зii\,,ieClIl\lJillcC t,бltlссllзt1, 1l(). lIl()c,l l(t)lJarl Iipecl\tIIl()ClIl.
НаРКОN,lа}itIЯ. ТОКСикО\lilllия. l)гlr rtptlб-lcпtIll lit)ся,i tlбtltcct,tзcttttt,lii хapaK,lcl).

ПО СТаТИСТИКе. В Россиrt o,r,3 до 8 rt-,tгt. Llc,I()t]eli trtllpci. 1:,I i()l tltIplitr,l,иlill" II()li,l,и 2l'3 trз
НИХ В ВОЗРаСТе до 30,Icl. СреднtlЙ iзозрitсI itOгрсб.Iс]It.lrI llil[)ti()lllK()i] сtlIl]},.-Iся,ttl 1-1 ;lе,г. За
пос"rIедние i0 ле,г LIIIслo Сr\{СРlей о,г \гI()ll]еб,iсrttllt IIttlll(()t14 lit)IJ _\I]eJtl]Lll,LI()c}, rз i2 раз. tl cpe,ii{
деl,еЙ - I] 42 раза.

ОПЫr'локаЗLlВttет" LtT,() l] дстсtiо-IlоjIрос1li(ltзoti cllc,tc ttetlбxo;11.1\{() c,,lejlitIL ltlillcIll,Ha
фОРrr,rИРОванtrlе JlиIlнос'l'lIого иN,l\,I\lIlll,cla li c()б.lit,]Ii\ \ rttli1_,cб_Ictt1.Irl lL\lJ. lIpe,()]l]lc.ilttlI) l]оз-
НИItНОВеНИе )кеЛаIlИrI к I,Ix \/llo,t,peб-tcrrrrKl. f{artII[lc I{().I())iicllIIC,tc,t l,рсб}сl ii()\1l1_Icttcttclii ttep-
tsиLIIIой профиJIаI(,г1.1lit{ vrlотреб_ilегll]я ] lAI]. 1.I(, ()l cv lc ljjllc l(e_lt)c ttItlii ititvtiIl() 0бocIi()BaIlIiot.i
сИсТе\{ьi профлtлакгt{кI4 аlддt{к1,1,t}]ного ljol]c_ietit,lrt. ljt IIcpl]\I{) ()llepc.ili, cpc,,t}l )tl|l]Ill.ixcrl. I{e lIo-
ЗI]ОJIЯеТ ОКаЗЫВtl'l't, алеI(вiil,]1()е tIp()1 ].l1зtl. lсiiс,t,tзгtе,)tll\l llcI,1ll1.1t]Ill)]\,l ,l t]"IcIIlIri\.t.

Перви.ltlая прО(РLIjtаl(,l,ика ttotllcб-tcttl.tlr I ll\Ii .tt1.1)tllllt бi,t tl, Il|tllptilJ,Icrla tlа ltllс,,I()гl]ра-

ШеIIИе аЛДИК'IИtsНOГ0 llOt]ejlcIlllЯ ll().Ill()clji()I] ilt)lcltliIli1,1Lli1,1]i i] l]Ci_1_ILti1,I\ litll|lCJlltc.tcii a_t-

коl,оля. Ilарко,гиIIесI(их 1.I I()Kcl]ttcCl\ti\ l]cittcc l lj.

РОДi,IТе,tИ. IIСДttI'Оlи. \,1сдt4Ill.jliскrlс 1эaбtlttltIliIl lt ttiitttcctljL,iltl()clL.L().Jziirllll Clittl, ititt.lбо-
ЛеО ulКТИ]]llы\{L1 субъекr,аrttt ttpcl(lt.r:tati,ll1ltl.l ()l li-|()Itr{l()ItlCl t)crl ll()I]c.lclIl]rI и \ ]rоt,рсблсItия
ПАВ подростка\Iи.

Многие роди'гсJIt{. /Ia)t(e o,1,1]e,l,c,rBcIIII() ()lltOcrI IltIlccrl Ii i]bIiI(). IlIctlIit() cl}()t]\ р(). llIlс_rII)сliих
обязаннос'гей. rIc об"rlаjIаIоt;(ос,I aI()Ll IILl \Il,| ,]I]aiIl]ri \ll] il li{llltclli.]rl\ J, l()p()ljl,rl . t) lIplII,I]lIax.
ПРIlЗНаКах I.] liосJIедс1,1]11rIх 1,tlot 1-1cб"tcllilr] l I;\[}_ tl ctttlctliJax clJ()clJlla\ICIlil()l () t]I)trl l].ileII1.Irl 1.1

ПРСД\'rIРе}К!(еНИЯ рхЗ.lllL{i{ы\ ()i)l)\I ()'itiiOllrllt)iltei()cr] t]()l]c.]lt,ltttit. С .,tpl rtlii сl()р()I{ы. в обра-
ЗоВаТеЛЬFlых \'Чрс)клеij}lях o,I'N,ler{ilc,l c'1 ,,1c(lltrllI l ] tc.llli ()l Llltcclii.lx l,,l _\|c.tt.lttl.ilic_l(t]x кадров.
сПособньiх квалифицIIроваIIно орl,а]Il.{зовiп,ь рабо,I,\, tttl ttpor[l.t"rlii.til,]llic } поlрсб.lсrtlrя ПАВ
среди обl,чаюшихсrl.;.l lttKiIiL, их l](},rlLl,Iс IсЙ.

Ntep HttllpaBJeHHLlx ltil lIOBыIIlcllI.1c \p()IJIlil ()ci]c.]t.)\1.ICllllt)Ciii l)(). lt,t tc,tcii . lic;ti.lt()Illllect(tlx ра-
бо,гнtлttоlз и.це,t,еii о IIАГ] I.1 \lepitx IIp(jltllJ().]lciicttll.tя сс pitcIip()cl,iltltlcitllli). il tltli)I(c ciclleII1.1 1.1x

уLItlстI,Iя в оргiiнl]заL(ии IIрофи,IаliIl]tlссIiой рабо,Iы с ,,[c,lI)\lll t.l \l()"l().:[e7l(LK).

Успешtrая профIljlаIiгика ГIЛI] сl]rlзLlвае,l,ся [Icc,Ic. l()I]it гс,lrt\l11 с ila.ll]liI]c\I tl()JIO)lill l,e_ltb-

от рискованFIых tlpeJtjlO)I(cttrrй. lзtt.,lc,l t) lI(), lt)7iiIllc, Il)llLlc i.l t)l})1.1Illtlc, I1,Iii,lc cl()P()ltl)t ltiз.tcrll,t ii.
взаипlодсliстl]ова,гь со cBepc,t,}ti,lttll\l1,1. .tp) )li1.1 Ii). tlt,tplt;iiittt, IIl)alJl1,1IlIl() ctJ()lI tt\ t]c,i,l]a.

l[е,ги полраIiаI(),г llоведеt]iltо др}l .lp}t,a. llctto,tclpt,tc ill]IOl]b_t cI]llittl()l" ll|(_) ttattбo.tI)lIlee
tsлияI]l4е IIа ycTaHoBIitI и гJ()t],e.r(eIl1,1e дlcleii ()Kilзt,il]ijlK)l cl]el)clt,| 1,1 iiLl . :)l() IJ, lllrtIIt.Ic \l()il(cl, быть

]lрограN{_\{ы - пON{OII{L.,lCIrt\,l II tl(), lp()t. 1l\ii\l lt lIt)jiil\)t,lIiIi.i i]t)Ji]lillJlii,I ]l ]]-i.i il\irr()1,1](ltt;cttrtil ctl
cBcpc]}rrIt(a\.,{LI. обl,ченl,tс },\,lettllr{ 1]ы()iI}).t t l, . tllr lcli,



Много.Iисленllые I{cc-гIe,](oI];Ittl.,1rl .llIK)l, Ocll()lJilllI1c ll(),laI i]. ll,. l1,1 tl tl.ttttlii ttttt|ltlprratl1,1 и .]1,1IrI

ИЗN,{енениrI lIоведения IIелостатоIlIl(). flcrlr l] II().il]0c,l litl ,L(), I)liil1,1 ttрlrtlбресгll JIlilIIl]я l]l"lrI 1о-
ГО, чтOбы caN.{ocTorlTejlbНo критI-itIесi(lI NIыс"rILlгL Il l1plll}l.LI1,1I() с Ip()1,1,1 l, lI()l}c,ieill..1c.

Г[отребление ПАВ ll\{eeT ]teI,al lII]IlLIe" cO]lI,1al-ltbt]O- )li()ll()N,Illtieclt14c. \le.,{1,1ttиHclitle. llси-
хоJIогиLIеокие. сеN,lейные tlосJlедстll11я" ll KolleIlHO\,l ll 0,0lе OllO сIIll)l(llс,г liаIlсс,гво )IiLl:]tt11. как
отдельноl,о LIеловекzt.,гаi( и i]t)II\-:IяtlII1,1 l] ItcjI()\l. ('tltзpcrlc1l}Illrt llili()"iiiI_ ()c\lliccl}-i_lrlrI c()I(l.]a, lb-
н)/Ю Заци,Iу, лojI)l(Ila даIь },чtLIIIIl\lс)l Jllitlltl>t tlб 1l,\ llpiti,il\. () c()lIl.iiI_11,Ilt,Ix li.tpilllti..lrlx i4 cOLlll-
LlIIЬIIых Hop\ltlx. О,гсttlда t,l I]l)I,1clitlcl iiKl\ll-riilIlt)cl,i, pli,t1lli[irliliit lIp()l piI\l\l lll iIa C()i]l]c\,lclIlI()j\I

эl,аtlе образованиrI LI i]Ocl IlIl,aнLIrI Illlio,1l,i.

L(ели и за/lачи IIрOграм\Iы

I\e"lIbio перl}I.IltIIой lrpoфlr,rltt(lliIiIl ,l IJ_iricl,Cri C(),j.L:i IiiI\] aI1(],lc\l1,1 l,]lltp()l)\lll liIl()Ilil\) - lll]O-

NIых жLlзIIеI l1,Iых навыliоt] и зjtopоI]i()t,tl сlбраза )Ii,.I,] l I I.t.

Задачlл первичноii Il роф ll;IrlKTи ltl.l r,tlor,llcГl;l е ll tt 5l IIА I} :

], Разriuпluе cOlщt{l;t.bttoit ll ",ltt.lt!0(11tttrlй Ko-1;lltlllettltllloL,ttlll:
- сttособствоваiL ()сознан].t}() 11 \ ct]OcI111111 .l(C tl,\Il{ ()CtI()ijIil)I\ lic-,l()t]cIIccltl{\ IlcIIIl()c Icii.
- П()I} bJ cl1'l'b С aI!,{oOr{eII 1t)' ] le Гс] ii :

- сфорлrировil,t]ь \clillIoBli\, ((IзOj{cItIlc ]i(o]l()]i()l(l t;бllа ll_t 7li1,I JIltl)).

2. Il ы р uб о и1 Ktl н ц б lll к0 8 (, 0] t 0 з {t l |.{ lt 11 I ь t !

- форп,rrrроваiILiе IIalJ])lliOl] c()lIl)()lиl},tCI]i,lrI IlctitlIii}Il()\I\ tj-lllrl tltlt() ct]ellclltl]li()I]. рсli-iilr\Iы.
постчl lilк)шсй Lrерсз Kat{il,ibl СNzII,,I .

- инфорпlироllаIlлlе о llcIlx() )\l()IlIlt)I{ii;ILlILI\. (-lrt,ltitl.ttll lIIiccKIlx" c()\lit illiIcClitlx Il соltи-
альных пос.]Iедс,I,t]иях liо,гребltеllлtrt l IAI].

3, [Iped.yпpeJH,detllle BO,JllllKtlOBeltttrt llpOб.le.li tliltцettltlt lt 6,tпtt,|l{){)ltltll)lt.lettllLi:
- об\,.tи,гь де,rеIi IIс,IодtlN{ peItIcIlIlrI )KilзIlctIlljll\ ltllilCl. lcrt l] KOHфrit,lK,l,tlt)ix сtrl,r,ациii. на-

выкаN,I эффеrtтлrвноl,о обlItсI-I1,Iя" IIpe().l().IcIt1.1я с lpccci,l }] сIIrl1,Iiя Itil{tpя7IieIlLl>I бсз lIрI.1\lсtIсFi14я

ПАВ;
- сфорr,rировать HaBb]KpI реt,\.1яtlr1 l,t :,tпttltlt.l ii.

OctloBllr,Ie Ita II ра в,IIе[II{я ;raCttlT bl.

1. Иrrфорлtl]роl]а}irIе I.i llpOcIJeILlelltlc \LicllI]li()I]. {lx г)().]tIlIс"IсiI II,ip)I,I.1x,]IIl,}lIIl\II)lx.,l]lIl.

2. OcBoeHLle знаний llo tIробjtслtс ttptl(llI"latillllitl ll,,\l]. IllIlcpitliI,I.1t,ill1,1\ t|ltlpпr 1lабо,t,ы с

участIIика\lи llрогра}{N4 t L

3. Ввслснис зtlа[Illii гlсl tIр()il)и,tаliIItке [I,\l} rl ct).lcpilitIll1c l] ря;l ),lчбil1,1х tlpc-t)lclol]:
окружаIощсго л.Iира. JI.1,гсра1,\,рr,t. i]lI.r:itir.tIll\pI>l. l]cl()l]IIll. ()li)ti, xll\jlIlt. бttсl,tоt tlt1 l..1 .:цl.

4. IIровелеllие Ti]()ptlecK}lx \lcp()Il])i.trlll]iit tltl ttpot|ltt,iati trlric lL\l].

Солержа rl !le п рогра M]vt ы.

Первичrlая профL]хактическilJl рабо,lа coc,loll1, 1.]:].(i]\,\ б.;ttlttоrз.

l. Иltфорпrацltоttrlо-просве,гиr-сjtьсttttii б",lсllt II}]()I]().,ll.t,lся ll обрttз()ljltIе,тIlIl()\I \/LIpeil(-

деIIии и llKJtIOчaeT в себ.я рабо],} с JICll,\ltl. II().]tI]()c lI\li\lll I.1 ll\ p().[1.1,1,c. lrl \lI{ 11_lI1 .(})) l II\1 L{ Зна-
LIи\{ы\,{л{ "цLIIIа\{I,I. Рабога I1p()l]().,ilI1crl l] pil\Iti;lx l,tсбt{()li iC)i lC. l1,1l()Clll I] })il\IliLI\ 1,1,J_\ t,lltC\l1,1X

l]редNlетов: окр}/х(аIошсl,о N,lира. jlиl,срi1,Ivi)ы. (lll1]li\,.lLr\})bl. 11cl()pIltI. ()}j)Ii. x1.1I{I.1t.t. б1.1tl;tо-



гии. кцасСных LIacots" на pojlt1,1 eJl,ci(il\ с()брlllillя\. }]()J\l()/iill(). Ij pa\,I tia\ ptt:tl]llIt]Я c()ltl{a;ILIlo-

го IIар,гнерства IIрLIвлеLiсII1.1е \lc.]lIl](liIIciijlX PLLбtllilll,r(r|<. 1l;1,.rtrtllllli()iJ Illlt]]()()\}]lll]l]IC. lt,IlIllX

органоts и лр. залlнгересоt]tIlIilь]х ,l}()jlcii. I'itctt1-1oc t,l)allcFlIic }til(p()p\IlIlli,I()IIHo-

деN{оIIстрациоIIIlого \1Iа],срлlала IIроIiilIаl1.|Ii.tс,l,сltог() \api]li'Icpii,

2. Практически й блок t]клlоLl|lе,г I] ссбя I tcc li()- I l, l((),] I'itl t()}] :

f{иагнос-ГиLIесltl4й. I1рtlве.,цсttIIс \l()I{lltt)})iIIllil Ij 1Iiii(),, lc. ()ctitllзtll,tc \1.1(l tl,| l)iltlt)lы IItl

оIIныii l(OHTpo,1IL Iiilл jl}IlIiiN,I1.Itt()a.l {Ipt)lIcCctt llpOфIl.tliKll.tiiI.t. i-i laKrtte lt1,1rilJ.lcltllC,lc,tcii ( I,p\II-

пы риска)
I[роведение \Iеропрllятий. i] KoIoplnx lIo()lLll)rlcl,crL1}о()()е |liOptlgg1,(l)c c[U\,lOl]L]]]a){icHI,Iе

де,геrI, полростко]]. llejltit,()I,0l] 14 pO]l}1,1 с, leii,
- 1'РеllI,IFIГИ. ПPijll( t'l,il]CCIil"lC Ce\l l,] l liill!,l.
- рOдl.{те,II)сt({,Iе с()браiltlя 1,1 li()i](].,cpcttl ttttt.

- д{IJсп\, I},I t{ iltlcK),Ccl.{11.
- LlГРОl}IlIе ЗаIUl'ГИЯ.

- делоtsые и роJlеt}ыс Ltt,ры,

- спор,гI4]]ные cOpcBlI о I]tIHl]rl.

- ] lразднl{ltli здоров],я.
- вып}.сit инфорN,IаrIl]()III{т)Iх "rl1.1clti()}] lI lil,te l () з.i()i)()li()\l ()бpa]c;lill,Jl{il" ]l"llijiii1()l]- \Il"IlII4

- кн1,1жс]t. открыток
- проtsедение tiонференLtий l] ]ipvi,JILlx с io-tt)I]" ll()cl]iIIllclilt1,1x ГIPO()JtC\Ic ];(opOi]O0,t) оо-

раза жизни.
- создаllLIе cOl{l1t1-1ILl li)Ix tIpOeK t ()I]_

- выставкLI TB()pt{ecltol о сtl\l()tзIlIрit7iiсiIilя. c,l IJxl{_ a()llll IIсIII,1Я.

- ltСllО"tьЗОВаII[.Iе a)l:it,tOl]ltЗ\'il,{llIiIli\ \lii lCl)ilii.l(jl] ii iiiil.]l1.1til,i-\

- инл1.IвиД)lа.l]i,I{Ые ttoHcYJ b,l ill l}| lI cpe, llI ]tc l cii I,1 i I(). lp()c I N()t].

pl]C\ lliill" llt).] ie,iI(l1.

it()c()iiliii_
llc.lai ()l,()l] l.,t р(), (}1 t,c,Ici{

Сотрl,лllllчество.
fiе.ги llo/{I]cpl,alOT.crI N,lIto)Iiecll]\'l],lt.lяi]иii с() c'l ()p()til,i ()a)IllccII]il. 1,I lIc I]cc:j1,1,I l]J14rIlltlrl

поддер)Itива.t.ь их. Програмпла сl,роиIсrt c,l aK]I\,l pi-ICl,]cl,()\l_ tlI()бI)t tlбьс,lt,IItI'l l'Il CC\'lLlO. шIко-ly,

обшес.гtзо в цсJ]оN,I сди1,IоN1 clpcNljIciItJI,I llерсла'l'l,.[С'I'ri\I ll ll().lp()ciiil-t\1 tlltl]1,IIiIr')ффсl(,l,rlвных

ко]\{N,{\/никаций там" г.]t' ()IlII il(ив\ l" \1tiа,гсrI. рitбо l,ilt() l ,

Лrобое о,tлеjIьIlо 1]:]ятое V(11]c)K,lelit]e Ilc I] сос I()r1 lli1ll ()a)ccllClltlll, ll(). jil(jIlclltl) l() IIрофи-

,rlaKTIlKy употребленj,Ir{ а"rtкогоjIя. IL\Г] rr l(),pc]lI1rl. il,,,l(ltIr t.t,l ll}]()IJc-tCllltrt llll()lpa\t\{LI с},-

шествеlltlы обТ)елllFIL-II]llllС \,Clt.tll}l {.| 1lplIt];tctlC{llIc] I} ()брlз()1]1,1 C.Iilll()C } 
tillc;t(, LciiIic ClicLt1,Iit-lII,j-

обпtественных организаl{иl,i.
Залоt,оrt успеха I1l]oq)1l-tali,l,].IilccKOi{ 1ipo1,1lil\l\I1,I }l1j.liicIc}{ _\,,tiiclllc I]().tlilc,icii l] се ()с\,-

сIlособами. Прелостilв_rIенI4е clIcllI.1ii_li)Il()ii ]ltllc}lit t\ilbl" ()l)tilIIII'JltItl{rt cc\lI1ttilP()1] ll KP\l',lt'Ix

clO. Iolt_ }tlасгllс l)uJltlc.tcii It ()illtcclIrL, lIll\rii )trltttlll IIllt(},ILj ,

Осtlовные функuлI}l субъектOв IIрофtI.lIаli,гllrlс'сtit)Й ,(cr]I,e.l1,1l()c-lil IIptl орI,аtlllза-

циrr рабо],ы по |Ipoq)II.пaItTtltte УП0l l)cб-ilcllI1,1 [l Аt]:

дО,ц.luttttсlлlрацLlя; ос) lIIecl]Bjtяei, li()II-ГIlОJlь l{ ti()()}).iillliitt!rI() tlp()ipil;iat(itt'iCcittlii гiiб()ILI в

образовательlIо}{ vLIpe)liltelI[1t,l в l lc.I()\,l.

4



дейс,I.виIО со школьlIы]\l li()л,lсlilil l]()\l ilб-ta.tltttlt I]t)']i \l()/liIl()ClI)l() ttatlбtl.tcc к()\ll1,1сксll()гО

подхода к решеLti.{}() IlробJlспlы (clpiltlII1,-ti-illllr{ l]tlcli.lllactlL]\ \lC})i)iipitltt,itt,i- р:iбtltа с I)o.tI{I,e-

ляN{и, медиt(о-liелагогLILlескоiл с"лr,iltбоil lrlr,.o,rbt). tlбuctlc,lIllJlli() l t)pl i.tIllI:jillltllO ttptl(ltt"taK,гrt-

LIеской работы на,уроке.

М е d uKo - tle d а z о zu,L е с к ct sL с: _t1, эк, б t t :

зап,tести,гель дирек t,opa гIо 13 р. rtl"pillэr с t ;lабо г\ t]. I \ ilir ) t,]

Фе;ьдrlrер ФАlI: K()]]c\,lb,гllpOl]:lIIilc ,'t,, Iri Ijc. lllit)l ,ltз. _icigii . })().Lliic_t,-it (ilC]rllIllIlli clIe-

циilllьныХ зttаниЙ I4 сведеtIИli. ttсrlгр ]Ip()ll:]1]().{ci'IJLt ()i]ltIlllIlt]l1,1lr,tx ttjlcil 1l() iip()l]C.tcItl,ii() ше-

JIевых акций разноt о Niасштаба).

(-. о t!ua., t ь t t btti tl е о а l t l l l l е с е 1 11 ( ) t п в ? п1 (1 l l 7 (] ( l t l t ( ) ( ; 1 l 1 ь _

. за гtриtsJIеLiен}lс к cOB\,lec t,lIOii ,tcr{ гa, li,ll()с lll l]ll,j_liIllIj1ll \ 'jll}lii, Uiluct)ljiltliil,i\

YcTzllIo1]J]eHtIe с ниNl1.I IlOC,l ()rltl lll,tx tt jLcljcl'lзCllIiLl\ i(()ljlLl ]il()ij,

. сис,I,еNIа'г}iческуIо рабоl \' С СС\1 IэlI \l l,] l I l li()- I I)l l I] Iill

()рlаIIи:]аtlии.

Б uб л uo пл е чн о - Lп l ф о p -yl а щl к) L t l t Lэl 1,1 L р н t т? р 
"

.обеспе.lиваетинфор\{а]IиоIIIlо-\Iеl(),ilI]Llсск},l()ба,зr tlpt,(lll,,tiLtttIl,ICcti()I:Iрабtlг,t,t,

|TpaBooxPatlLпlle"lbllbLe op,|ullbl ' 
t.c I l] за \,l1() t pca)Jlel'1,Ie.. работаltlт с деl-ы{Ll и родl,]те"IrlNt1,1 lI() l]Otlp()ca\l lIpat]()l]()I,1 (),l]]с,iс,гt]сIlI

хранение и pacItpocIpaIIeilиe i{ilpltOllitIccliIlx cl]c.,lc-lt] i,l Ilc1,1x()lpoltHblx llclttccll]:

. осYшествлrlк),1.юрI.{дIlL{еское KO]1c\,"il, l I.1p()I]aIlI,Ic Lttl itllt,б.tc\lai\l lIa]]li()\1ilHI,I и:

. обеспеLIиtsаIо,г t]заlji\lо.iсйствllс lIIiiO. lLi с p;.tl:it)tliiIJ\lIj ii()\!iIat, lirI \1l{ ttt),lC_ii:l\l ilJC()IrcpIIIcIlIl()-

"lетtlих и заillllте t{x Ilpal]-
. организ},ют llервI,1чнLlГ4 ttptl(ltt..tati,ltlllcclilIi'i ),LiCI -ilcI,:ii i,t ll(). lp()clti()}]-']il\Ir_]tlCiIll1,I\ tt lI}]I,1cN,Ie

llapl(O tllKoR.

Програпtпrа IIpellcl,aB"rlяeT собtlti cIt!I t,e] Iifi l t{ a{ii,}!)c}I{, 1l1lLIX tl();IItj,,l(iR tt Ilрt)фиJlак-

TItKe употребJIеtttlя ПАi}:

1. ilодход. осl{о]]анfiыii IIit эNlоI11l()I]zLlLLI()\l tlбr'lcttt,ttt. llt)l]l,tlltClI],Ic cLi\lO()lJclli(lt, РilЗl]14-

тие навыl(ов приFIятия pcIпcHLIii. фtlllrrr.lр.ll]а}lис сrtосtlбtt(lс,lсЙ cl{llitl:i,Irl'lllC-1I Ct) ctpccc()N,l,

2. Подход. основаttгrыii ita (loprrl,tpo]]a}tlIc ItllI]bIlrOl} .lt{lllI()c lII()l() ll()l]cjlcFI11,{ 1,1 \4е)IiJII,Iч-

tlос,гного об]l{с}Ii{я.

3. IIодхоit. осt;tlill,tttit,tii tLu ll()_lil c()llI,1ll,lLIlLi\

tltlBocTи к соlIиальIiо\{\/ ilal],IcL{ltl()- lIcl li I,1]I]Il()\l\

циll.
4, llодход, осноl]tttlный на pacllpoc l ptl-Itclll,tt,l

органLiзN,l, тlоRедеlIие \lоJlо,]iого {Ic--l()Re lilI ,

В р:rботе lIo дirlItIoii ll 1lor;ritrзnlc llctlilXti.ilt}|t) \'!l}l i1,1 tJit1-1, C,le,l)'lt)ll{tle i{{)]\t{tt)ltClll'I)l:

1. Образова.гельн1,1ii tttlпtllt)tl{Jtt,l ,JIItlIiijc 11 ., цgilс,l:Iзt,l 1,1 xl.| \l1,1tlcclitlx l]cIliec,1,1] ita opI,a-

низм LIeJlotseKii. о \,{еханrtзNtах pa,]BLI,1 tlя ,tабоjlсI]itIlI,1я .]ilI]tlcll\l()c l1,1_ ll()Illl\liIFl l1e tlосjIс,цс Il}{4й,

ккоТорыN'Ir]риRоДИ'rхI,1NtI'ILIссltа'l"JitI]]IСiI\I0С]ll.

Щель: iIауtIитЬ llолрос,гliit ll()}iI.Illa'l l, I'I OC():]lliIl]il l l,л

упо,греб"]lсн LIи Г[АIf .

фа lсгtlров. Ф сlрп,rиро Batl ll е LIaI]LI I(oB устоЙ-
воздеЙс,] l]I,t}O сродс,г}] ivitсс()воЙ информа-

инфорN,{ации о факторах tsJiияtrия ПАВ на

,I,1,() IIllO}1CXo,:l1,I l с tle.tOt]ei(o_\l IIрr-{



2. ПсихологtltIескtIi,i копtпоttеttr- liOl]pcliIlI1rl ()ilpc, tc.IctlIt],l\ ltcIlxt)jIOi,t]tIccK,{x осо-
бенностей "циLtII()с,r11. сгtt-lсобст]]\i}t)lIlI.1х paзl]Ll1,I]ltt ,]i:lI]t{cI,1\l()c 

l t.l () l vtttl t рсб,tсtilлlt l [А[]. соз-
лание бJtагопрriятlI()I,о K.lt.tN,lill,il i] tiO.i.Jcli,l ili]c. llcIl\(). l()i 1.1ltcCliilrl iI,taIIl;lIiilri ll().Lp()c] ti()B

"гру,[IIlы риска".
Щели: психологиLtесl(аrt Il()lцjtep)I(KiI Il()i ll)()C ltia" (litp,rtllpOl]allIlc il.цчltI]lt lIlrti1 clt)lt)()|.цeIll(LI.

навыкоl] принятtIя решtениii" у\,,1ен1.1я I]ро1,1,1вос,г()r{,t,I) лtlв"lсll1,1l(} c}]cpcI,1ll.iKtll].

3. Социальllый KoýIпotleH-l, - lI()tr1()lI(L I] c()il1.1lt. lLlroii li. lэlI,1 itl{1.1 l] ll(),(l]()c,l liii. ()lJ-,I;t.:[cIIt.lc

навыi(а\,{и обtiIеt t и я.

L(ель: фop,rrllpot]tilIllc c()]llIltjI1,1ll,jx IlltljIlIh_()l]. iIct]б\(),iil\Ii,lx ,l. Irt J.llt)l)()IJ()l () ()i)lla,]tl 7IilJз-

ни.
Направ.llеltия реалrrзаци ll п l)0г|]il}tч ы
1 . Рабоlпа с пеdа,?()?LlLtесlil.L\1 Ll 1lабсlrltrtчкtt.lt t t :

. иrtфорп,tироваI{1,1е lto tt1loб;tcrtalt I IA[} rl ttptlt}ltt.tiiril1.It(c \ lttitрсб.lсlrl.tя l L\lJ:

. индивил!,аJьIIаrI р:tбога. KOtlc\.I l, l ll])t)iiiiI I l]L,.

2. Р абrl tпсt с, ))LlcllLl L1.1 l tl crl ;

.l]li_цк)Llение в рабо,l,), tt() ttpocPtl"llttt,l l.]lic \tttltpcб.iгltllli Ii,,\]} ll1lt,ilticltt \t{ctlt]llccli()l () са\{()-

управлсния;
. проведение заIIятий tto ttрогl]аNII,1а\l Ki lil;tc,ltII)lc ill]ti l]bIlIli1,1 )). <rl Itrjtc:lгtt,Ic IIal]Ll-

ки)(при"тожение 2):

ганаN,Iи \,ченL{чесt(оl,о саNIо),IIраI},tеI]ия ljO.:I()Ilтi:ilctttl;.'i 1li.Lбtl,t,1,1 lttl ttpcltPit.liatlilиlic r ttОt'рсб,tе-

ния ПАВ:
. проведеIIие B}IevpoLIFIыx NlcpoIlp1.IrJ гt.lti. tlitltpilI}"IleltIILl\ tIit ttptiфt.t"Iattl,LlK) ) titlr-pcб:Ietil,tlt

llAB (трсttигt1-1.л. классI-IIпе LIacы.,ltIClI\ lLI II ,rll{cIi\iCcl.,1 Il. Illp()BLIc,JitIIrtl1,1rI.,ic.,i()Iit,Ic lt роjlеI]ыс
игры и т.д.)

poBoN{ образе )ttI.iзi]II. Iljlака,г()tl, \1иi{l{-- ](IlIl)iicti. t),1 Ii})Li,i tlli. II})()l]c', leItI,1c titltltilсрсiitцirЙ tt Kpvr'-

л},]х стоJIов. IrосвяшсlllIll_tх IIробJIе\lс ].,t()p()B()l (l tlбра:зit iiilI jIlI,i. c(),J,litlIite IIi.t\ ttll()-

исс"цедоватеJIьсt(tlх I,1 cOIlI,1ajlLIt1,I\ ltp()eltl()l}. гlpOlJt].(eIttrc lii:J ji. iitlttli\pca ltt tttбllt,t1,1l.{. l]tlI-

с],а]]ки,гворrlgg,a,)i,о Cil\,tOBlэ]pa)liellt.lrI: cIlI\ll. c()tIIIIlcIllIrl . IlitC\ iiiiI,1 . ll(), lc.iliI,!,
. лIсIlользо]]ание a),itиOl]Iiз),ti,ll)llLlx \Iii icllllli,i()lj ll illl 1.1ii,riii, \, iI,).,()ilitii ir r..L.t
. l.eNIa,гtlLIecltl.ie всгрсr{лt i,l Bc].pct,l I1 с() CitclllIti,i}tc l,_11111 1|tr,)llL I. l{itl)l\(|. l()i li l,.l. i.
. орI,анtlзация 1,I IIl)t)Be]icll{lC IIll_цIII]l{,,l\,а. lI)l]ой pitбcl,t,t,t (с..lбссе,'t()t]аt]lIя. 1,1 Il'lcpl]LK) 1,1 Г.,],).

З. Рабоmа с роОLuпспя.r\ll!:
. у.Iас,гие в проl]едениtI 1.I OpI,ilF{ и:Jаllt]Li p(),rtI.1 l'C-Ii,Clill\ c(),)[llltlllil liiiit),lI1,1_ P3(jt)Il)I ()PlillI()I] \Ile-
н I.1ческого calNI ()\/ гlрав"iIсtt LlrI

. иHq)opNIilцI.{oItlto-tioI Ic\ ";tb] iiTllI]t ltl)I i]або ] ir:

о tIрLtвлеI{ение li учас,гLIю B,гpcltLllIl-()]]],l\ ]ltllrl 1,1trt х.

co\attItblM,L! ор?urtа,\1 u llcl tt7loфlLt, l(t]{l1,1 l,i^C ,j(l(,; Il(, ll"\ll)(, ljili (, it(/l)f i!){'tiit"'tlr;tll'tr,/)t l)q''

о tsеденllеРilЗТ,ЯСНl1'I,е.llьII() I]l]oc}]clt.i le, It,ctitlii 1llLбtllL] с ]t(}.i.i)()Ctliil\lll l1 ll(),iliIc_lit \lil:
. провеленI4е рейrJ(оl] llO l]i)IrIt]jIctllli() liaIla.l()t:} lliiclIll()t]l[lllitct-trrя rr llr\l]:
. оргtlнtlзаLlия зrilIя,itrii,,t.ltя lIrtj(pocllit)t] lI() ltp()(L]Ii.IaIli,lill(c \,tttltllсб:tсllllя llAГ].



этапы возраст \ill)ilti,I cll].lc 1,1l t(iI

I 7-9 лет
9- 1 1 леr,

Форrчtирование IIрелстаI].jIеIlиrI о здоровье) его значении, об
основах здорового образа }к1.{зtIи. освоеI-Iие HtlBb]I(oB безопасного
поведения (в том LIиcjIe сl]rl:]аlнных с наркот{.{заrtиеt,i окружаю-

щих) ; развитие HaBb]l(oB самокоtl,гроjlя.
Форшtlлрованис KO\,IltjlclicH()I,tr llреjlс,гаlв"|lсIIия () з.]ороl]ье.

расш}Iрсние зtlаний о IIеI,irгl{l}IIо]\,{ воздейс,гlзиtt Ilzlркогеr{}Iых ве-

ществ на орl,анизN{ LIcJIoBeKa; форшrl4ро]]аII14е уст,ой.iивtlсти к не-

гати BHoN4y _]itвл cI l иlо cl)c.lIIn.

Выработr(а cIletll.ItljIb}{b]x г{авь]liоl] высtlкtli.l ctiNlooцellKta себя

как личнос,гt.l: itсобхо,l1;,1111t., :jа,t()жиlь \с,гцноtlli), ''гtс де"цай, как

другие" Iltl о,гttоlIIеtlиlо к l iАt]: pticшI1.IpclII,Ie зI]iiil}Jii о неI,агttвноМ

воздеЙс,гt]]{и HapKoI,e]iIJbIx l]еulесIв на организпl (свойс,гl]а, меха-
низN4 дgiщцдл1,_ццфщq!q? ql tgqцq! ц ]]49] .

II 11-13 ;rег

III 14*l б ле r Освоегtие навь]ков о,],кitзil и IIaBbIKoB i1оu;аI-ового обrцения в

ситуациях нilркогенноI-о зараI(еttия. yмениrl най,ги выход ]] кон-

фдццtчрз qиц]9!!ццi_ у]цеii сказ4ъ JIl.1]

этАп bl г} l,()г|,.4Nl ruI [}I гi [,(}{l) [,t.,гt Ati,}, },{ ttl.,|

Ф()}'Мlli ['|,]A..]l t,l iA i i !t t,} l i i'i)i l'.,\VI i\t lri

I1cltallltp()l]itlttic_ сltil]]i()гсраllIlя" lt()H-

гt rlc ttt]cPop\laIIIlll t,б t,lIllcIIt)ct,ll tlltpKO-

)IJLi), \,t-tсб}IIl{\ livpCtltз ) :t1lctttttl1,1t "За-
''" ''Yri I.]л4ся бы t,b I]Il11t4itl ejIbIILINIи''.

I lt,I}lt)i]ill lI,1e , KoI l t eliC,I l]()e обученlt,Ipt)i]ili lI,1e , KoI l t eliC,I l]()e обучение,
-" "Я r ч_r,сL l]jI|I.,lC,l,L с,lf)tlй''.
tj liIt1,Il-e ()б1 xtiBtlii,]I.A..,]Iel,tltcttt,tltoli
po,]t1,1 Il"Ill l35 r,ptlr,oljt :].,tOp()BLrI. 1-4

li) j]C ltз'". ll)ellliIIi tl,)iilcllIlrl . pt).let]LIe

i1,1lI;l_ lr()l{ l citc l llOe i)бt"lc:ltl,te. бсс'еjtt,l с
l-

rз1бор' . t ренинг l-олераLп,tJ!]сl,и_

этапы класс ()

I \ -2
atJ-+

l{t,lltltзыс cll tviillt,iit_ ijI

lclic l lltlc tlrlr ltcllIIc { ItIi-lIt)ricl
'I'I.1ЗаIii,IIl l:t c()itcP.,i(itllllc бitз()I

t a.rlKl.] ttctlбit t llc\I()l () ()с 1,1)()l1ll

I'tl-t,.:l;LIc liIil1,I_ iiIlUiti
,l,pcHLlIit,tl "l lpatlrt,la .,1tlбlltl it,t

(сшеt tapttll \ipOli()l] з.] l()p()l]I))l

Ii.A. "IlItttl:ta ;{olt,I,()pol] IIpIl

K:taccbr '") .

II i7 Треtlитlt, "YpoKla tlбiIlсlлrля"
ние. инсtlе i ILll]oi]atl l.te" бссеit

III 8-9 '[-pcttrtttr "\4tIll \l()ll\
I,rгрЬ]. j1]{cIi\/cc l I]1" jtc- tt)l]ы С

ЭJIe,\I eII'Гi]lМ I,1 РаСС\' j,l(.l lC I I t l rt :

l'1-1et tt.t t lr, "\1ой ;ttt,t,llt cl l l t t,t it I

и

р()jIеI]ые tlI,pt,]. li()H l,cl{c t,lIoe обуче-

]r] c_?:.!e_NI 9 Lцqццj асс ), z(ile }{иц



ОСНОl}Н ЫЕ T'I'F] I;() l],d I l t4 rl ti ('( ). 1l] Ir/i;,ý. Гi r{ i{) Il I'(i }' l}.\ Vi iV[ ini

Линии
содержания
образования

Со, гаl],rlrl]{)llIilс liiillcC t l]tl tit1lla,
1

() |]al lLiri

I Iрелr,rе гl-rо-

tI}i фор \I irI U4 оIJ LIarl

j|clr r c.lr btI()c I I I()-

t t ti{[tl1l lt а t l1.1() l il li:trl

[ [cl lHtlc t гttl-
()pl lcl I l lll)()lJi,tI l IIarl

Кульп,tурно-
uсlпорultеская

Зi-Iat-llaяt:

-об опасных l]'l}lritI l..IrI\

окр}lжсIlия:
- о средствaiх. L]bI1]IlI-

ваюших ),,цово.]Iьс,г1]],tс
и зai]]исi,l\{ос,гь:
-об lax лейс-[]]il1l 1,I IIо-

с.lсJсl l]Ilях ll\ .tciicl-
i]иr{:

- о раз,ltlчнLlх фtlрrlах
завI{с1,1\lоI о tI()Be:lcItIlr{ .

об их _l I()c.rIe,ilc l,}]I.jrIx:

-О lI})LIЧI,ItI;lX ]itl:tlICIt\I()-

c,l 1.1. paHHe\,l pacl tозI la-
BaI Iии зtlвL{с и м ос l]e r"j

Умения:
- познакоNiиl-ься с ссlб-
стl]еFIнымI14 ((по:]и,гl4в-

ными)) и (нега,гиl]Itыми)
чувстваil,{и. LI\ Rcl,I]ttN,I и

другl4х,lttlдей. ilotIyc-
ка,гь l4X 14 серьезllо к lIим
отI{оситься,
-вырi1)I(а,гь Llуi]с,гва :],ilo-

роt]ьINIи с r ttlсобалtи :

-l]ыра)ltа,lь и оlс,гtti4]]iil ь

свое \4I-{е}Iис:

-прrlзl]а{_]а,гI) собсr,tзегt-
l{Llc потрсбltос t It_

сttособности.
достоинс,гва" c,itaбclcT,I4 и

ограниLIеi{ия;
-позвоJIя,l,ь себе NlеFlять-

ся и обша,гьсrl

Учtения:
-признава,I,ь собс t,веtIные
гi tl,гребн ос],и ) спос об н ости,
дос,гои}Iства.
Сл абtlст,рr ].{ oI,раtIичения,
-пр инима,t,ь 0,I ве,гс,гtsенность
за свос поведе}iие. с}]ое здо-

ровье.
оссlзнанное о,i,lIош е}] ие :

- к средс,1,1iам.

l]ызьiваюI] tи\I уjlо}]()льствие
t{ завLIси]\l()с,l,ь;

- к фаrс,тораN4. сI]особствую-
l]1иN,1 и lIрсгlя,гс,гв)/IоIцим за-
I]исиNrостI,I

(|оцttа.,tьнсl-

11равовая

Знания:
- об oпac[lLlx trl1,1I.1l]tt\

l]оведеFll.trI l]cjI()IJctii-i. ()

BHvTpeHHr{x рсс\,рсах
безоt tасtitlстl t

Уьtения:
-]lpaBиjlbIlo вес,l,и себя в
,гр},l (но Й cL],l,\/tlI {I.1 t4.

-реаJ]изовilгь св()е праi]о
гоjтоса и ак,гI4вIIого со-
yLiac],14rI:

lJ )liИ'iI{ И CL'\l I,1 I :

в )lil41]Ilи tIIK(), Iы:

в tjlироiiоNl обrrtесl lзсгt-

ном жиз1-1еlII-1оI,{ про-
странстве

уivrстtttя:
-осозI]аIItlо Oтказыtsа,гься от
()паснL]х t rре;l;tохtений,
Формироr]ание

-зilор оl]ы х IIеннос,ге Ii,
-здоровLIх oT,rTol lte гtttй

Инфор;ltа-
LluoHHO

,tl.emrldcl-

,|lо?,Llческая

ЗtIаlll,tяl:

- о сгIособах безоttас-
]lого IIове/r{сIIlIя:

- о безоtlilсIlIпх clI()c()-

бах ttpo,гlt L]()c,l]()r] I Ilt rt

Унцение:
- гIреjli]иjtе,I ь огlасIIост,Iэ.

-иj lе tl1,I,i(p 14ц I4poBal l, ее.
- rlpe.Llol,tjpit1,I4Tb IIо l]оз-

Moili[Ioc],It 1.I"]Iи )1\,{elJb*

LIIить с,геI]епь риск;i,
- jlюбых средств 11ере-

7I(I,1i_]a,t,b tttlrtф. l 14ti l ь]. кри-
зисы LI clfpal]jIrI,I bcrl с

ни\4l];
- сllравлrI,Iься со c,l,pec-

со\4;

СформировагI}tость
- саN4ооliеtIки и самоконтро-
,lrI. - сtttlсtlбllос,i,и к приня-
,гиrо эффек,гивl]ых реtttений
]] условиrIх обы.tгtых, опас-
]lL]X и чрезвычайных ситуа-
l tиЙ:

У r,lcH ия:
-кр}.l,tиLlескrI оцен}ii]zlт,ь рек-
JIаму люб1,1х среllс,гв зави-
симос,ги:

: Jдрg]l]Iц I-ь 9q,\1оол9цду__ц
в



- liplllIIllcСii()ii ]lC
зtllJ1.1cil]\iOC lII

Эколо-
|aч.LLеская

ку-lьlпура

Знани.lt:
- об оIlасFlых II}]eilпle-
,гах 

1.1 ]_]el I{cc,IBаtx.

- крt.t-гср141l ()IIeIl]iLl ()l(-

рr,ittаtошей срс.lы lt

рtlзJlиLI[]I,Iх сс aCllclil,ax
с l]озициtт бсзоltасrttlй
)i(изнсj(сяl,е" Ib tl Oc,l LI :

- ()сIIоI]FIые ]l(OJOI,I]Itc-

clt].ie зzlко}Iы:
- l]()lIиN,IaH1,1e \1L)с,гi1 I.j

роли L]cJlOBeKa в ()гно-

шенлtях со среllой обrl-
,гаt,I 

14,I

Ушtения адапl,иро
в социальной
средtе,гаtt. .l,гсlбы 

:

-11риtlиN{il-I ь (),l,t]C,I

t]oc,],b за crloe бу;tу,

- B,lI'lr{'l]I) L{a ОКР

пILIй мир та к. t-i,I об
го"lIос бьut },сль{r
tlOj(i:[CP)KaIi:

-oli гIоверил в с

ценцость своег()
ствоваI{ия и дейстl
- его са\4ос,t,оя,l,(

i]о.tсl]ые усиiII{rI
o,t,}_}e,l-c,l в ен I I ()с,гь

по,]1,1тI,1t,}l I() llpltl lя,l

б;tиrкайшипt окр)
емвсемьеиtllкоjl

Ку"чьml,ра

зdоровья
ЗtIания:
- о coc,гtll]jIrI1()tlit,1\ ].t()-

ро]lья 11 гlptlLIljHax tPtl1l-

\illРОt]illIt,IЯ Зttl]11С],l \i( jl t)

]I()l]еДеtlI]]Я

- зЕlа,l,ь фак,гtlры зit0р()-
вого ()бра:]а )It1.1зItlI

11риобрести !,\{еFl

Ра ]l}IIIjJ lb lL-. l() l

]VIЬIc j] с й I] п оз 14

на ltpt'lB,rtc} Itl 14

ltlt l ься | Оор* ирова]Iис ,.) rо.r.rrЙ-
]

t]oc l,и:

-'tlt cl-}()c l lotJe.lcl IИе:

ic,I C-l,|]eii-

;{y,l I tee.
кружаtо-
обы: et,o

b{Lllat{ и

ссбrr. в
-() суLце-
[стiзия;

я,l,еjIьныс
i.rl и еГо
ь бы,,rи

llя,I lll cl,t)

кр) )iiени-
:Ojle

llя
l образ
,г14l]llOM

]а cI]Oc :j,,]1()pol]bC:

за св()е бl;tушес

Способнос,гь:
- caNtoc1,0rITe.-I1,Ho I]ыстраи-
l]aTb сRок) лея,IеJtьIIость и

lIol]elteI ltJe:

- IIJlaltI{p()Bl1,I I) бr ,lYrt (сс l]

()cVlIlcc t,l]"Iя,l ь iIt,lc t,()яlIlее в

С()() l I]C ГС l l]14Il С() C]lC. lYiОIIlИ-
\1}.t i ll}l1l tttt{ i tltttli :

- ()c()З}Ii.]iII1.1a jlctlrl()C'] ll ЗОili:
- t;l,tr1o1l ;,: Lt)ll(llJt)ii ;t(I]зiJсII-

ной I-tозиllttи;

- умение ст,роить
(),1-itOiIleI{иrl с

.lIК)ДЬмИ, lIpLl ltИN,Iаri

l]e]tL{()cl,b зtl сl]ое

cl]()c II()l],c.iciilld i]

зilор()tsые
jl,p} l i.I\{lI

(),l l]e,l с t-

З: iOPO l]be.

с i]()c б1 -]

i

о



гIJIАI l и I,y llN{ [,I Й л,R.з}/.-il i,,i,rr,I,.

Програп,rп{а вi(iIк)чает в се(]я tlбv,,tetlt.tc эффеr<rlrlrIl()\{\,tlбItIеttl,tttl. \,i]сI)сtltl()сгll t] ссбе.

уN{еIlию управ.lять cRoI4\,IlI ч},1]с,lt]а\Ilt. tзыборr .rp1,1cir }l п()cI,1l()cIIl,tlо il():titltr.il]IlIl]x ()l'Iloп]e-

ний со сверс,гниками. укреп.lсIlllltl cl]rl:]1,I с Ct,\Il,t]l|i Ii ,ll]\,l Ii\,I l{ ,]llaIIll\ILI\ll] lt,]ilt)c,lLI\,I I,1 _ pCI]Ie-

нию возникlllих пробjIс\l . liptJ ll]IleCti()\I,,, \lllI lII_1iilili().

Показаltlеле,v эQlфек]]lLlвtlосl11l! 11l)O.,pa \i_\r(ll j:6,1,it,tjl(, ji,.

- Повыrпсlll..1е проIiен,ril зtl}lriIt)сIIl .:1dlCii. lrl(tIitlt,it) \,IiiC,l l]\i()ilIil]\ tl clбtttcciiзtltlItlii,'LcrI l'c. lLlto-
cTtI lllколы.
- Увсли.lение пpOIteItl,a саN{()с,гоrI l,c_I1,tl()clIl ,tcrcii Ij [)i). IiI ()i)itIIlllJ1-1 lilpa ctlбcl'tlcllttclii ,lея-
TeJlbl{ocl'и в aK'I 1.1t]гI()-ll(),'lOil(l.ll'c,'II)II()\l 1,1Cll(}.]i,]()lJ;ililia,Ir"j\ iii,

дезадаптацIли подрос,l ка.
- 1lо.ltоrttи,l,ельнаrI мотиваIlrIя Ila з.ц()р(lrlt,tй обрtt,J )liLlзtl1.1.

Проt,рамл,rа ilозRолI,Iт выrtвtt,rь по, lвср)iiеI]Jlос t L ()бt,iаt(liIt,.lr,ся taбalt()l(\,pt)Itlll(). iItI вil()гО a.'l-

коголиз\,Iа. HapitoNtaIlи11 lIil раrтнсii clit, 1llг1. lIcl]c,] li()\ll1.Icjic (]()llI,]i-l. IL!tL1\. tl[iplt зtri]iI'] c"lL]lI>IX.

профLIлактlILlесltI]х \,Iе[)оl|рllяi,l iii. i]})L]lJ1),{ji\II,1i. ].i )ii). lc I].:t,i]l]iiiill1,1 ll1,ri,.i',ilt iic.L;, l()litIl с()-

вNIес,гно с Ро;lигелrt\1I,i II()jlpOcI'liOi] C()].,llIIL ij i1.1r,1.1C ll \1,I,iirt,illriitlilc lLI,\l(,Cii)c]]\. сII()с()Jс,l -

вуюшук) сtI14ii(еIll]ю t]epOя IlIocl,11 \ I]о Iрсб;iсitll,i i L,\L] lrtr.:tl]()c l lil]\1lt.

llpii1]":Icl]l4я}{11 1.Ix itеrl,гс_lь|I()c,1,I.t 1j 1l, 1.1.1L iiI Jll]]l'l]. пi il(),il).)|'i i,,tli] r)'i liilplit)\liiiili1,1 ),

-JijHIlыii lIp()clil .|.i.lct ltO'.J\l()ilillt)Cll,tlJr.lttlt)]ltll\lc)l ll(). l\,Il!ll,(lJJ()lJ1,1c JlliIll}lя lJ()JЛitcllI ciI\lO-

зашtIты от наркотиков. ВIrlЧ-I.rrrсРсl(l lI.1ll:

за похIошlью.
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п PI.i-I1()i}{E1{ l{ Ii ль l

дктrrвные методы психолого-IIедагOt,liI!есitоI,о ttolj{tl:icl,i]Iirl, IIprINleIIяc},tIlIC t} l)ilбоl'е IIо

II ро4) lr jtil it,I,1l t{c у ll o,t рсб;l {]ti Il ri П д l] :

Социа.ltьlIо-психоjIогический TpeIIltIir с га,l t).lII11\I ll,J clI\ILlvl(lt_|lci;rr1l]II],i\ сll()собоi] ]lpc-

tsентиtsного обучglillrt. ИнI,еIiс1]l]Il()t.lllltlI()с[Il,,,,.,,-,iji{-,l{}iU. li(ili]l)t)t] [)ii'lIJ()l)iltli1l]tiU'i crl l] pit\l-

ках таК lIаЗI)l]]ае\It)го "Il)\ llllolJ()t'() ll[rirllq,;.,,,". t1,1C.'Iia1Ilji]ilc,i'\ litllia, IIlti1,1j _\(.t()l:ti]rl .("lrl ра,]l]и-

коNIIlе,генl-ности и peфicKcLIllIli,IX lialtL,c,1,1] ),,l|tcl Ill] i{()l:} 
,l 

l)eItIlI'll а,

Э'ги зада.lи решаю,l,ся б,]аг()jtаря aiNl()C(i)cllc бc;tlttlti: I|\)clli. ii()I()IlitrI t)бсL'lI(tlllljltclC)l c()'J,rlttIIи-

еN,{ FIа IIepl]ON,l :),гапе -l pclIlllllit "tll]iil]l{.I. ti]\ IIilIll !} ll1l_r Ltl,.t;l t,il;,l 
'il 

lC.]I;Ilt] iiii.il()ltill(),I,cЯ l,[lKlle

уLIас,гl]ова,гь l] кalком-jlrIбо )/IIpa)t(i]ctIlIj] 1.I 
,l .,l(. lpclItIllI, l]():tB().]IrICl llc,l 0, li)t\() lIt),IvllI,1'l'll llcI.{xO-

логиLIескуtо l4IIфорN,{ацLIiо, llOl,,l Occ.]tJi-1,1L lIроб,iс\lLi lj llpllLl lItlbLIl](lll()C'i]ll)i\ гр\.](носlсii-

обr,чи,гь liоI]ы\{ ада1l1,1,}t].]IIlп\l сп()соба\l lI()Lte"itcIlIlrl " \,,1\ tilIi[] ll, с\ бl,сl(,I I]lJII()c citN1()ri\i I]c,l,L,]иe

YLIaLIlиXCrI и \/t(реП}l'гЬ LlX IlCl'iХIlt{CClt()C З. [()р()l]l,C.

Коопера,l,ивrIое об\,.Iеtlttе - эl 0 \lCt-t),ll l]l\ tIll()l]()}i })i.li,t,tl,]_ llll1l jii)lt)l)()\1 }'Itit]1,1llltiI,I ()бl)С.ltИ-

нrIютсЯ в нсбоjlьUrt]с груIIlIы (),г 2,ttl i{ llc-l()l]eli. ti:}ilIi\l().i(ciicrltr,юt _lLl ll()itl ]i.I1,1lt\,. pclIltlrl об-

щую задач)l. лlN{ея обItirtсl рсс)/рсы, NIci{(,]l), I1Il]uI] с\ lItcc гl]\"с l llO:.tIt,l l{t]Fltirl 1]зlI}1\lозitt]I,{сI,{\Iос,гL.

"циLIi-Iаri от,l]стс,I,i]е}tIl()с-гь за llp()14Cx()1(rl lllcc Il lit)ji,Ile tilIlI{lI()-]l;lCllPe,lC]lCIlltl,tii сll()с{)б ,lcrtIe, Ib-

Iiости. Совrtес,tllая раб()1,1l l] lp\ lI]Ic iI(),It().lr{ul (i)(l|l\l!l}1i)llii'l }, iiliLI C("l'lJll !()lIlli,i. li,ii(lii tt .'tlItlllO-

cTl]oIi ко]\{пстен,I,FI()с l t,l \ IIi1Il{1,1xCrt 
.

Иг;rовое N{оделt{роl]il}lие |)€il.IIIrtitrII CliT'\'illtltii ili)'ttr(), lrlgl tj l1pl.)ltccCc cllclL1.1a, li,l1O tI()сг}]о-

eFIItbix лIгр ilк,гиВltо решаТь Ilосгal]]j]сlll]ые -]iI.,iiltiit. cPtiplrr.rpr ci \ с l()iiLi{IIt\ i() \,I()l]li]liIl1,1}t). cl]rt-

зыl]|lе,l,обуq9lrrra с Itрактикой]. co:],tilc,l ()соб\,lо аI,\luсфср) .l0lJср}.iя. pilcti()I]iltl1]()c'I'L{. Сl]()бО-

лы творчес.lва. Iro;leBoc \{1,1te"IlipOl]lliltIc \It))I\c] ()r\IiL.]Cil,,.ili'I !,C}i t; l]l l1 \,с .ll).l\l,! ll{,lccliI.Ix

позвоJI'IЮ], ,lpeHиpOBil'll, СОЦИil-lIi,II() ii(e.iIt1,1c."lbг]()c li()ljel]iaIlllc ll(),ripOc,Ilt()l]. }]tiз}]I,I I]all ь \,ljel)cH-

ность. дела,гь осN,IIпс-.]еннLIй вL]бор rI и\IlIроI]I.fзI,1р()вtl,t r, tJ ,Jt{tltItl\{bl\ ctll,},iiIII{rtx.

Мозговоli шIтурN{ I,IclIсl-IL,:j\CГCrl ,L,tri CIil\1\,]lrI Itilil IJj,l.Litj1.1iii.lllttii trtl'IC\ll'l1.Il1 i)l,'[C-lIllI()\{V

tsоllрос)'без Koпtrlcl{l,allllcl] lI ()llCIi()'IilIll\ C\iii.'iCitllii a,.) i_'ii.lг)t)liLI ().ilit)]i_jil,-C,l1lli(iit il licl{\(), I()_

га. Все иllеtr фI.1iiс1,IрYю],сrl llli;t()clic l.].liI lJiti}IlillC I'ilt,ltiltl,.,ii 1llt\,i)\l lll)().(().i)liiljlc)l :t'() l'ex

пор. поl(ане б)'it}, I,о:]в\llеFi],] l]ce 1,1,(C;I l]"Ill Ile li()lllllIlCrt l)lltC.'l('lli{t)c IIlt Ilcl() lil]:}lri ,

Групповая л}rск,чссlrя - :),го сII()с()б ()р] iillll]itllllI.t C(lI]\lcclIl()ii ,tcяtc]l1,1i(]f,l I,t VilcII1,1li()l] lIоД

выработать обU{ее peIJleritle. ГIО}]i)lсljТь зatIl{,l]epcc()I]tllII11)Ci'i, \ IIеIlI,1t(()l] ill)об"tеN,lоii. 1,;1iltз;le-

творитЬ поlребнос,гь по,црос,гкil i] llptI:]IlaHI11.I Ij \ I]a/tiCl1llI,i ().(It()li"titccttItKOIJ.

Энергизатор _ короткое \rпpa)liIlclII.1c" l]()cclaIiai].rl]li]iii()tlIcc ]IlCpl },Ili] li_IilcCit ll ()'I',ie' Iьllых

vllelll.1t{oB, tlозt]оJr{t()rl iec llp}lltJletll, I1 Ctr\PillllllL I]|l jliit)i,l liIl }l\ liiIIt\llt]lilc. i]li,ll()1ll1,1 Ь iJCC\ l]

обr,,.леl Iие. ПОlJ\'(l]{'Гll \'.)lOt]OrtbC,l,t]} lrI оl. 1, 1 
g, l ],l,
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''ДквilриУN{'' -:)тО аti,ttrlзгiыIi NIct.().rl 0б\,riultllя. ilpa, lll(). jitl iti()Lliгl ii plictI(.)-1 ()ilUIllIC },ltltlil,],lхся l]

двух ltоНЦен,fриLlескI4х ltp),I-ax. ti()] j(lt ) riilc,l itIllitl I]ltYl l)cIillclO ltp) I а [-]a()()litt() i ijt l)e)l(l,t\lc

группы коогIерiгr.LIвноl,о обучеtltttt. а l]llclliIIcl,() }It]. l)Ilr) tc.lt tiltб.'tl(), ta t,c. lrl\lll ll iIIliijlI,jrtlKa_\l11

даI{ного гр\,tllrс)l]оГо ]]заи\,{олеЙс,t,t]l1rI. Э,гt-l,t, \le l()-rl lt() Jl](),1,1c,l фtlprrrrpt)t:tlt l ll })ccl)jIel(crIt]lIыe

KaLIecTBa и aI{tlJlиTиLIecKIic YNtеIIиrl Ytllli I[I lxC-,l.

Сказкотерilпия - Carto Нi:IЗt]аt]lIс \] CI(). lll \,]iit]t,Il]acI l]iI lt). tl'l() cI,0 tlctttrtзtlii,l I]. lrIс-гсrl l,ic-

llрел},llреЖлениt1; lIрLlобIllсНия i{еlсй ii llr\I} tlбlс,l()11,1сliit c.Ic/lvi()tIi1,1\l: il]()p\llt l,tct,a(ltlpt,t- в

ко,горой СО:]Даlli,I Cl(a.]KI.l. l,iс,г()рl]1,1 . iiiiI.1бt).' lCc.L()Clvli!lil .'1-1rl i]()clli)i,Irl lltlt рuбсiliitl- l] lJ l() )l(e

вреN{я. tsозJlеi{с1.1rие с tlONlOiЦI)lO \Iсгilil]оl)t,l 
'i 
l].t)IclC}i l.|_\illljIII1,r \l tl_\.LtlIJIl'i'c. lbil|) cit)i]llit,l \l. t.li.

заl.рагивает IIe.1,oJIbl(() lI()I]citeF]I,1ec]iI,1e l]"]ltlC'l'Ill llclixll iiiI. tl() il ес l(eIlI]()c'l'tl\I{) C,1,1l\l(,l }р) 
'I'a-

c,tIIыx "aHTl4IiapKo-I.I,llIectillx бltрt,сl.t,lj _ ll;1, 1tltlllt, li(|i()|)i,i\ ll ilpllJIIiiclcrl l.tll},iii>l \i ,jtllt[}1,1 IILl\1

фак,r:орол,r по огIIоLI lcIILIl() lt BO,J\lO)lill()il ilallli() l'j,i:JitiLli11.

Дрr.терапttя - \Iel.oll, 11cilO,rIbз},c\lbIii li ititlIcc,1,1]c cpC;icII]ll ilcLl\(),lOI,()-lIc.,liIt ()iiI,]ссl(()г() llОЗ-

де1,-1ствиЯ искусствОм. осtttlвlIilя Ilc,Ib llp]"l,epalIlllI ,- \ с l|III()l], IcIIllc l ttp\l(jt{t]ticcIi1,1x свя,,tсI,] с

окрчжаlоlцrlN1 \,'1ироNt I,1 с cal\,ILlNt собrlri liерсз 1.Iсti\,ссIlJ(l,'['срагtl,tяt llcli\"CCtl]o\l \]lillеl1-Irlег -iI l,]LI-

ноЪi.ь ребе}litа.'Гворя" де,ll1 oб,ll\'\lI)IBiit()'l \ltlp l1 llllt\ I c}]t)ii 
'I'j1,1li. 

cljri,]bIt]ilir)litltii ltx с "бо:tL-

ших{" NlироNI и нill.1бо"lсс,г()rIltо t}1,1pllililiK)Iltliii itr lзlt\ ll)ciitiitii \lIt1-1. }).l i}lti,l'l1-r; jllc Сll()С()б()В

caNlol]Llptl)lielii.iя. llojl()ilitI,IC-lbltt,Ic )\ti)llI1I{. l]()lIlilliilli)Li(],iC lj iIPr)IlCCCC |1i)1,1ai)iiiiIli,l. clttl)lia}O,I

аl.ресси]]IIость" llo}JLl Itltl}()l, ciiNl()()IIclij(), (";t iti_l \\)iic .ll)_\ l lI\ | iI.1ltli['t1l]ttIэIC сiI()с()бн()с,гll ре-

бенка к повседl}iевноI'i it(I4:]Itil . Ме,tОit llO.JI]i)]trlCl Рабtlrili, с li\l]Cll]ii\I1,1 : t,]ccjtc. l()ijiI] ь 1,I l]])Ipti-

)I(LlTb llx на сиN,IвоJl]4rIесiiо\{ ),l)()l]l]C. [4ctttl_tL'l()l]t1 lIIic l,'IC\lClll()l] i]ll)1,Ici]illlllI] lj Ilp()(lj1,1jIill(,I l,il(e

способс.гts}:ет },ct{jIeIl1.1l() зiiIllI1,1,Illll\ cjlatiltliltlrt ll(] ()ilit}lilCIiltir) i( l](r'j\l()7tiit(j\i\ lJ()l]-lc(Icll1,1 tt) I]

нарIiоти Ji,llIlll().

Пclrxoг.ltMtIrlcTtIKa - \Icl1.1l. lIpll li()':()l)()\l \lIilclItllK;l ill)t))i i], l)l t()l Ccilrt ti tlбttlaitt)-i crI a)с] lt()-

этюi{ы. в ocHOt]e KoIOpL]x.rIcil(II,t,Llcl1()-rtt,']()l]itIllic.t'I]lIllllU-lI)i{()Й,)liClll]ecclil,i l] liaticc'I t]e I]{ttI}-

тие ItапряжеI]I{я. ()],раб()1,l(ir обраr rrotl cllri:]i t.

дк11.Iвные NIе-tоды провеjlеIIlIrt tiillя 1,IrIi сttt)сOбсl в\ lt) l rt1llltlii;rc l ttltilt} ýlilt]Ыli(iB cilNlo-

коIlтроля, сапtореI-улrlIциrI1 Bt,lбtllt:t !l IiI)lllt}l tilrl [_jetIictlrrii. r Ki)eli"lf ililt{) i]t).,tеltых ка-

честв и llcllxиtlecl{()ii },с гOii .tиtt()L:'i }l itO {,'l'*i(}!!ic[!i{lri ,i l{C'1 i iitlДiЁhI) i ii]].iil(ri''i 1r,ll 'i 
Ill}eI |)а-

лаNI.
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Гi g-ltl;lil;Kellltc 2

Програlи м bI проф иJI а l{тики
ушФтреблениfr пав

<<ГIолезн bIe при tsьIч ки)>

(1-4 кла*сьх)
<<Г{олезr{ ьýе t[a вьt l{Ll}}

(5-9 классьх)

1з



I }tlrHc !t tl,I C.iý}, i} * ri,;it Il ct c l;;t

I_{еляп,rи гlерви.lной trpoфи:ti;tKrli.lecltot]i.ller1,1 e,]lLIlOctl.] Il() lIред\It}]с)i.,tсtiltlо,]_,l()\iгI(),1,}]еб-l]сния

ПАВ являIотся: i{зN,Iененl{е LleHII()c,1,IiOI,o 0,1,IloпIetttlя,,(etcit rt Ilr\l]. (loprtl.t1lotз;tl]llc.IllLIHL)ii tlтвет,с,г-

венности:]а свое IIоведет{ие. oбr,c_:ttlB.,t }.IBat{)llI1.It] cITи)Kct]1.1c cIil]()Cl1 }ia lIc}.IxOit]iIиB}lLIe }]еIItес'гва в

детско-NIолс,lде;кноЙ попV.]lr]ц}{ll: c.Lc}],t, 1.1 i]lli{tlc l]()l], Iclia}{tl;l .,lClt,ii tl tll)l1c\l il.\iJ l;r cl{cl illl()]laItli].'tы
здорового обрtlза }iизrlи. (lopbtlIporзltlIll}I aii,l }lttalliiOl1.1 tlcC]il..1 ), \cl,ilIt()lj()li tl itlltlt];tl:t:ltittt'rccLitiii рабо-

ки в образовате-rIьноlVI Ylipeili;]e н ll I J,

и сOциаJIьFlой ко\{ I Ie,l,e}l l lI.1rl.

Превеtт,гrlвIIiirI гIроl,рzlлtllа iiГltl_tJltlLIч llIlIll(l,,Ijlr!ll,J]ilii}li|}],_Ial]a iiii Iii]I.i t)б]l(,iL'tilJс tlб\'tltlOtt{lt-

навыко1] отве,l,с,1,1]егlt]ого tlоtjе.цеtl}Iя. cTtl.,l)IiaIOIil1.I\ tlе1]()я,I }{()c lt, tt1llltlбlltсгirля к llA!].
Учебныli ко\lп_rIск,r дr.тффереrлi(I-.l i)t)ItaI] I](-, t]O]]]],tc I,itrt tiб\.tl1l()lI(}.| \ся. I lptlt,1_1altrtil lltlc iроеF{а

tJ ПРaIКТll К_\' .' t().'I)lil lt) l l l l l l I [} l l l] )t ) IJ:l l I, :

- rIо,гребносl,ь \I liсгеI:1 в з/iоро}}о1\l сtбрlt,зс )I{I.I,JF{Ll:

i- создаtлие cI{cl,e]\1Ll tlpcl(ll.t:Iattгl]}iT] l] об]_]it j()l]iгl c,tI)llt)\l }',{pc.,l(,'tclilill.

разо Ba1,I,eJI b}{()0,0 \ чре}illе ll l,t rI.

- форшrriроватJие пtlтрсбttсlсIсЙ Y llc.|'l]]l)1,1]{]c'', 1\I.1 ]\ ])ila)L) liii]Kr)t] ( )\' tj ll()Hi,ltilCilitlI Cllt)jIt., ttptl(lccct,ttl-

на.l bI I()го \Iac l cl]c l Hil.

' в:зi]l-tl,tодсйс,l B14c ()У с:цэ,чгI.I\llj с\,бi,скltl\1lt lll]()(l]l1_IitKlIlti}t,

цtсr l t tle rl ll i,i ll

вешIеств. за исклIоLIенисм к\,ри,IiэL]JI,1ti()i],l абака. cOc,1,1IR-,L{ci бо,,tсt,5()() lr-rir. t{C-l()ltcK. l] tlt'lc.,tej(l+ee

здороtsья, расгrростl]|]тlсilис t}])e,,t}iIlI\ Iip1.1 tj1,1llCti. i,i,tl-.lI]\ iii.iii ii\l)Cili.i с" ii()lllc;.lr,ll;l.,.t.i]irll(1.1i,l{lliX iIll-

питкоВ и HapKoT14Kot] ]{остИгj]о Kl]I.i lI.{IIcciiOt'() \,l]()}]i]rl 1.I .llt, I1,1tt'Il!llUr lIili]ac,IaI{tlc c\lLlccll]),lOtIlt]x

l,eН.|\eI-Illиi".I N,{о}кеl,выз]:}il,I,i) treclбpэtltrl1,Ic ll(]C.iU.] LCi[Jll)t .

N{ан}Iи, Это всlзрос]]Iilrl В 7-11 раз cNIe]l,t tI()Cl'l). \,lJC,lI.1 ,1ctI}lc i],LcCrl lliи pll,] llLlc,Ili С\L]lllljr.ll_Il,tl1,1x tt()llLI-
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ток. а так же соll},.гс.г1])i]оl]1t.iх IiapKO\1a:t1.1 I] бLl. Ic,]llcii i iJ ilсгtзiIt) tltr1,1,,a.Ll, ('IIi'l,i i;i. rril(l)cKIlIl()}t[l bI\ I-e-

патитов, l]енериLlескLIх бо,Iе:]НеЙ. rlC,cl.ti\ lr"{.t ll .lI)\,lIуjiiJ()-IciJllli1.1 ii. .Ja tttlc;t,J_,1tIrrt' I() .lсг tl1,Ic-IO

сN,Iертей от наркотИко}J средИ:tегсI"l \,lзe.tlTl{},l.]I()cb 1t -+] pa,]t. iIl]itllc\l tl (t5'],i c-I\lIlic}t Il})i,lTIllilt)iI с\тср-

l,и яв,цяеlся переjIозироRка,

нию наркОl\{аt{иИ срелИ 1;т1;11]цихсЯ IItlio.l б1 лсr'э(.rфеrrrriвlI11. ec]i}.1 в rieri буriТ ]Ipl,{Ll lti\,1ifi'l> ПоС]'{-lI},}jое

участие те. кl.О I{епосредС,l,}}ен}IО о,гt]сL]аеl"jl-i I]x I]()clItil'i,ttllIe 1.] l{l]aBC-I l,]ctl ilOC l].1,]I]1,I,гliе: рO:tи,гс_пll-

деJI.

гра]lоri I]a пYти ]\lо,подоI.о lIe_пot]cKii I( :Jii]]i.lcI,1\lOc,],l4 () I IIcll\()liK 1,Ill}Ilt,lx BellIcC,I,}t ()с l,ac Iся ),Lll,tl,cjIb.

иьtенно оtl :t]Iael о IJac\,lr{I{l,ix lipoбJIcrtlLx ilcrlcttl\it. iI\lut{lIt) в lIlli()_Ic cvlIteC]lJYC'I llCif Il,t]ilrI ]]()']\tO)It-

1{ос],ь IIривлсченIIя cгIellllll_,lI,1c,l Ol} ll() il]l(j(L)I1,1a}i,I ltlia,

}jс)сТи IIlKo,]bHIlKO]} }'1 i]Lrрабt)l'tiY I]aiJt,liitll] { |[lll()iJf,l,r ",-,Illilli ,|,i]j!]ij,

И тта осуlдес1.l]jIеFIие.:)'ГОt'I t4ДСIl .ft)jl)l(i]bt бl,t,I i, llaIl])|lt]. ICl{i,l l;CC 1.1\Icl()Itlt,lccri l] lIiiio,tc }lcc)}lC1,1 I{ tJ()з_

шкоJЫ по пробле}Iс ilдВ, IIодjlер)Iiliа ]Ip()l,pa\T]\1 1)] Clleltl.,ll1, Iизr{l]()t]i'Lt{llIll\li] opl-itlla}I1,1 .

I {clrb пpoI,i)itýI1\l l,i :

т), зIlittlIlrINlIl) ll ,r illiriie tilo1rtritptlr}:l1l!r!i '],ll}l){)lli,l\ \ a i:ilI,..itr,ti ,t i.latl1,1ti(iit tj l iJi,! _,l tit'jili()i (, tli)I]c,:lc-

HIIrI, c}IItiцllI11IцI{x ltel){)rl 1,II0c,|,b llI)lli)бititlI1l,,l it \ illi i I)cC.I('lll,itl) l i}бltliil, ii.Itiq)i'i). ];i iI -l|}\ l tlx llCIl-

x01l к,гIIt}ны х l]ctttec,I,B.

Дляl достиittения гIосl-ав-]lеЕIlI0й ,rg'111 11gсlбх0.,1li\l() рсtIlt{,гl, c.IC.,tYl()Ill],lc ]a.lilItlI:

сl|()собсlвовJlь \,lJc. llIllclllII(} ,tIllttlllii .,,l,,li,,rtlll1,I\,,}, ,l, iL'\l ,, ,-\,., ,r'Lll){ l'\(lt: :L'\'. .l::,l 'iLIl]{LI\ t' litбit-

Ko\l ll i.l_lK(]l 0.-le\t.

. У.Iить .цетей э(lфекr,lлвllо обlItа,гF,сrI .

. У.Iить детей дела,l,ь з,llорOt}ыiI lrLiбор ll llрt{tt1.1\1аГl, ()-t }lr-'lc'l't,rcliHblc pettletlI:Irl .

табаку и аJIкогоjllо.

ГlриllцлlгIы рабо.t'1,I Ilo tIp()ф|L!ri}tl,i{tlcClt(}ii lli,}iiI i,}it}lnIi <,ilt;,li*J]iii,i8 ilp!Ett!,ltiIdll)):

. ПрогI]аNIN4а opI,1c}l1.11 p()Ba}lat lla ОС()бсIltIосlI.1 ()}]|l.tllltrii,LlIll \',tc(lIltlltl ll|)t)I{U",Ci_l" 5]lJ.lяi()i]lсIося в

IIIкоjle г,rlавIIы\1.
. Заняl.ия ]{е доJ{х(}{ы l.t|1]lo\IIJt]tl,t,b II]liOjlI>F{LIc Yl]()tiII.

характерные д,Iя -граjtиI]l,{оllных \,p()l(()it. ') lO lpclil]}tl 1,1 ,

запятLlя с преоб_ца.цit}ll.tе\,I BOIl]]c)c()B 01Kl]bljL)l () l],l ll|L l1 ] .,,L.

. содер)l(анис 1Ip()].p|t\{N1 t)I llci.i, lI]JIJIIrl ]]t)CIrq, lu 1,1}, l\l

ных tlacax.

поэl-оN4У и:] ниХ с,IоиТ искJIючитЬ задания,

се}{иllарьI. круI,лt Iс с,l,о,]ы, иtIIерактиRные

}]t)сlIи ]a,l,e-]]b}{b}x \{ср0IIрияlий - tla KJacc-

Основtlые коNIIIоtIеIIт,ы рабо,I,ьI :

реtlли:]ациLl.
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жаlюIIILiх. елинс,гва с ]\fl{pO\I Btl tзссli cI,() lI().tll()Ic.

способах разрепrенLrя проблепt. о ]lcиx()lili],1,1Bl{1,IX l]cIil.c ]I.jax,

}каIощих.
N4тrогоаспек,гность: c()l-tc,IaIIT,Ie ]]al,]_I}iIItl],I\ }J:lII}la}J,Icl{ltl]i iilli,r],tI.1ilKli.l ,lcctitlii 1]ilrlrltt)| i] pit\lKa\ llpO-
I-ра\{N,I,ы <<По,tе:]tlл,lе I IpI.tBb]Lili}l)):
о соцLIаJIьI{ьтй llcIIeK,l,((lopl,rllptlljiit{]lc \Il)lll,Llilt.l i,IX l] lj];illJCil]cl{lllllX tlCtt}l(]cteii. citl]]c.rlc. IrllОЩИх

ских всшеств):
. психологI,1ческий аспек,г (фсlрмlrроваtIl.jе a.ilci(IJltt,It()I:i cltlrttltltlctl li1.1 . ()cIl()c}l}]c llal]bIKOt] "бLl rb

перед саNIиN{ собоit):

ях }IrIо,греб.rIеттI]я нLlрliо,I,иlIсских IJci]tcc гll ).

правовой базы (с \,LIr,l ()).I lit)]]\IAl,tlI]ll1,11 tlil,Ql} () ilIlltl{it\ ;t ,l*]lL Ji1Illl()с]'Я\ ,'IиIl. }i()'l'()p1,Ic ij I1l)cj(c-Iax

летеr:i и N,{o",Ioj{e;Kl.I ).

1\,Iеr,о;tы ()б},чL}IIIlrt lit) lIpt)r,ptlý!]\te ((l}t;.te:llt1,1c IlpI{l}bltlK!l))

взаи]VтодеЙств\,tLr l,. pcllIi-lrl tlбI111 H.r,}a-li-],1\,

ш].Iть групповые задачII I.iIl}.l l]оздейс1,1]()I]il,i,ь Iia I\tlleiI1,1я }.1 \,c,l,i.tl]()}t}i1.I vI-iac,I,tltjK()}t l] llрOцССсс сlбv'tе-

нI{я.

передач, телевиЗLlоНIlых LIio\ 1а _tP. ts ')Ii.ix l]l{.ta\ ,'tc)I'l c.ii,1,1.)c'j ll .i,jlt,l lpctilll]\ jrll'('t)1[1,1iL It,i1() 7Kc_'Ia-

тельное IIоведетIис IIo.il pYKOt]o.]lcl lJ()\1 ) l]]i l,J. lri ,

Hoc,I ь l,p},lllIы.
()с ll о в rr ое cоlllc pitdrl lI 1,1 с

Пособrrе л.ltя r,члt t,e,,Tel-

NtaTeprrarы jt"tя рсl;tиr,е:tсй
\,{g,г9;1tл.tескl]с pcKONleti,l(t1]l11 tl llO ()lLt,iiKc l(lt];cjiIll tji]trali1 iIj)circii-l.,i lilllL)l,, t,t",t',r'l,,l,

l'иi}1,1оI,о 0б}.tет{l]я и ,I,CNI1,1 YpOt{t)t] с 1 liti ,l ti:Iltccl,t,
Проr,рап,тма paccLI}Iт,aIIa на j2 Llaca с 1 rril ,1 }i.lltccbL,,t,rlrI ltll)ii,,i()й tзtlзpltcltt()I:i cl\Ircгtll_ 8 lIacL)}}. раз.це-

,ценнь]х на 4 блока по 2 },рокi1 }J lta;{i]lONI.

] блок - кЯ>.
2 блок - кЯ tt dpllztte>
3 бJtсlк - кФо11.1tьt I!eQZPeccllBtlo:0 tl!,,l)ltl!lt]ol)CriL,lttt;|.l}! !t,|,)i{|{).it.1, itttl.'tttitltt)l,
4 б.цок - кИttфlор,цtlt1llrl о lIАR>

со ц}.l l]-пьнOй Kclr,l гlс,t ен tlll t t.

выti].т. форпlrrрr,еьI1,Iс \,LILJ I,e.,Ic\t }Til \ l]O}ill\.

:].цоровьс. сOб_-Itо.tirl[, IlI)at]t]_llt ,J:{.Op()lt()t \) ()бlllt'Jlt ilil1]li'l
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раза жизни и кOррсктироваrь несс)о,I t]е,гс1 I]ljя.
. ffе'tи Hoyqllg" \,IIpaгJ.lrt,lb clJ()i.t \l llOiJc,itcijtlc\I t] I].i,.i. liillIir,l\ cl]l\itllil ,1 \" ttзбсililt tiott(l:tltK't tlB с

окружаIощиl\{и.

ны\lи.

Itва"пи(llIкаItиOtlIIrlя xi}l)illtl,e[)lic гIlitit lJ()clIil i i,iti!i j,!li:!
О буч а to ttцtt еся do: t ltt, lr Il!,] l r {I ill ь !

о l1риро_lе" (-)apMaKo, Ioi,i.IllccKllx сtзtliiсttзltх li t]pc.tlli)l\ ll(rC_l!.,lCliJIIя]i \lltrlljсtl.Icl:ll,| ,lril,rt)li]r|'I,1 I]ill,]X

веществ;
о факr,орах, влияlощих r{а зjlороI}ьс t]c-jIOt]eliA:

признalки здорового человскai:
1,Ic1,oLI}i ик1.1 вjIиянl.]я и дtlвJlсl]liri :

безопастlьте и}ll,сi)ссIlьIс сII(]с()бы lII]()}it,:iCll I{я l:]I]c\iclit.] ,

Улtеtпь:
дсJать здоровыл"I tзьlбор:
понLlN{ать oKpy)ialoIlU..lx Ll aIl.LIll:]t]p()t]a 1,1, cl]()i,i (),l,tlOtIletiI.irl с 1lli\l1.1 ;

при ни}4а,гь рацио}iальныс] pcI I{cT{ Ll я :

анLпи:3ирова l ь собсl,}]еtIt{I)lе Ka,lL,c l Bit.

colIp()1 1.1BJIettIiя,ila}},:te}{Iir{ tl pa,]l]Ill}.l ,l ,ltillIi()c,l I{t)i-I 1,1 Ctjti}.lLi_lblir)ii Kirrlljclcll]'tl()cl11.

- оl,каза в сит),i1I(]{ll лАt]"Iеllt.IrI:

са1l\,то контро,п я " с al\{()ollc II I(и :

IIрео.цо-це}r t{я сl-ресса, lpet]()1,1,1 ;

о,l,ве,гс,г}]е[{ноl,о гIо}lеj{е}{иrI" сr{Ll}liillоI]]сгtl Rel]OrI,1,[]()cIb гLptitliiiIictttirl к \Ilоl,реб.-iсниjО Iабаi(а. ajlKol'o-
jlrl И .ЦР}rГИХ tICI,JXOaK ГLiВТlIlIХ I]eI11CCl'it:

пl]еодолениrl iкL]з}Iен]{ых 1,1]),,1IIctc,r cii ]] IiC_It)\l,

саNIовыраженt,Iя чере:] },вIIечеI{иrI. pii,]}t},i t}i,tt{)tIl1,Ic -,l},l il[1()c,l,L.
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Объело Duсцuплt!цьt u в ulы учебн о й .rlaбo|llbt_

вид учебной работы I}cer о чilсоt}
Общая трудоемкость дисцIлIIJ]и tl ы З2,1ltcli
лъ название темы ltt_r.r-Bo

LlacOB

1 класс
l

2

_)

4

5

6

1

tt

Я - нсtlовтсlрrirtый IIejIot]cK,

Ity"l ы 1,ра п,tосй с тран ы.

Ч},вс,гва.

О .tепt гоt}орrl ], Ll) I]c,I,t]a.

Множсст,во pet liet t tлй.

РеtпеtIие l{ здоровLс.
Нчжные Ll 1,1eH\l)I(Ilыe: l,ебс jlcliiil]c IBil.

ГIассиtзтlое K\/peHLIe.

Уч},сь деJrать :з.ftlLli.l вы й выбоtl.
2 класс

1

2
aJ

4

5

6

7

8

Вкl,сы lI vl],пеIIеiI LIrI.

Учусь Llаход1]l,ь tlоLJых ,,цlr,зей и iilI,1 el)cclIbIc jalIrI l,}]rI ,

О чспr гоi]орят Bыpa,]LI,l e.l1,I{bIc _iB].,l ,icl]}],l .

Учусь I IoHLlN!a,I,b . Ilодglri.
()пасньте l,т бс,]tlllitсt]t Iс c1,1,I lii' t]Jil.

У.т)'сь пр[{}lи\Il1'гt, ]]eI I Icl l ll rl t] l) l Iitcl 1 l,] \ с l1 l \,:t I l l Ll \.
PeK:taп,tii l абака il ;l-rIKOi,()jIя.

Правла об a;ltioгo_lc.

3 класс
1

2
aJ
д+

5

6

7

8

Mol:T xtrpaKl,ep.
Учусь оIlсl]],Iвi,гll ссбя сапt.

Учусь взаипл сlдеli c,1,1]OBa,1,1,.

Учl,сь настаlIl]а,гL lIa сli(le\I.
Я сr,агtов:ltось \/BcpeI{Hee.

Iiог,,'tа tIa меня оказыIJаIо1- _IaIj.IeLl }]е.

[{r реlr ис (.tltc lt, l ).

ltr,peгttle (.tac t r, ? )

4 класс
1

2

J

4

5

6

1

lJ

Сillrlоl,tзluiенlTе.
Привьт.ткrt.

Щру;лtба (часl,ь i)
Дружба (.Tacтb 2)
Y.t},ct coIIi]O1 i,l I],]lrI,1 ься
Учl,сь говори,I,1, ((I,Ic,t,)).

1,1 ctttlBa iI-]l I(Ol,()j I ь,

Алксlt-о.llь tз Kol\{IlaI{lJ1,1 .

дав-Iеti],,iIо.

1в

1

l

l

i

1

1

i

1

l

i

1

l

l

]

i

l

l
]l

1

j

1

l

]

1

]

l

1

l

1

l

l

1



<<Гlолезные навыItи))
'lBiI'tlOTcЯIipOДOJIiKeI]Ile\lcOt]]]cllclliiiii]ttlI]()l']lltNl\li,liI}lCi]t.,'i''t}гl(.itlti.l.\'lcljti'l..-,l.{'1l)\l(lllLciicllttl'i
llсllхосоциальFIо]\,{ подхо.r{е: pit_]tl}]l1.1 1.1 ,]i.ll]I{0cl}l(lii tt ctllIt.tlL_tbittlil li()\Illclct{llI()c,1,I,i .,lctel:1 .

Rозраст} знанияNIи, а ,гак)фiе (lоркlировr1IlI,Iе з.]l()роFJ1,I\ \'C'I'itF]()L]OK },t llАl]ыкоt] t),1,t}e,l,с,|,RetittOi О Ilot]Clle-

HbIx вешес,l,}],

За,,{а.llt:

;те. сrrособстI]оватЬ yBcrl1.,ILleH}.1tO .]rlltltliй \,iI|iUlI.]xCrI llvlC\l tl,1cr;,i_Lсltи}l lIllt)a)jlc\I" с}]я]aiIl}tьtх с -габа-

KoN{ Li алкогоJеN,{.

2. IIаучlтть дет.еti Л}''tlttс гIоtIи\,lаl,ь cil\.IItx ссбlt tl t(il}llI1{iacl(lI (),t,ll()c1.1 lься к (\)l-| -'IlJr'}lti()\I\ поt]е.:tС-

},{LI NI1.1 .

З. I ltrч.ltт,гь ,1C,l€Ii rффеrr,r,rrвrtсl tlбlltа t t,cll
.}. Наl,чtr-гь.цеt,сtYi.lIеJIаlЬ'],,1LllЭСltЗt,tti вi,]бi]l) t1 llll1Itlll\Ilt1l, rr'|'tiClc'l ijL]i]tjbIC }lciIlct{llя,

5. I1ol,ro.Tb шкоJlе и ро1,II4,гс;Irl\4 ]] rlpel{\Ilpcж,ileiIиlt ttрлirlбltцс1-1 tlr].l1еlСЙ К ГаОliК\. a_llli()l L)-l]t) lt lttiРKO-

ти Kll\l .

В 5 классе прогрllN{мL1 <<По-rезгlые tiai]ьIKI1)) co,,tep)]ilil ,tгJcl.{li, l]LljIt, \p()Ii()I]. в б.7_ý.ti l.i-I|lccax _ гI() t}O-

се\ть },роков.

l IOc BяIllel{IlbTc обрlаrзl, Я. гтlltл н rггI,I к) pc l I ] c H t,i ;]i t.t ilбl t iс t t lt t t r.

В 5 классе LICI'IэlPe }.рOка t]освятIlеl{t,] }.I}{]ajlrl tl'l i.1\l l,] гI()]lrl IIllO о lt.,\l].

В б и 7 K:taccax о,гведеi,iо IIC'I'I)IPe \р()ка lI])c]lc,l aljjIet{t.iIO () liltl)l((.) 11.1 ]ii.ix.

гр\ l l пе.

ко1] Ii rlx роди,I е",lей.

ТребовчrrIия к зl{rlIIlIя}I }l yNte}ttlii}t:
о бу 11 х 1u rr,rl е crl о q-|l}t{, lt bl з l l {ll11 ь :

- t]Jt]{я}тие collIli1-]lbнbж с,гсрео],1.IIlоR }lil \IiI()1,1]сб]{с,гlrrе l 1.\iJ:

- прt]знаки ИII1l, N{сры ttрофи:lакtrlitl,t:
- проб,тс\,{ы дискри\{иь,lа]Illl] IJ IIitctl_rIt.l я Е c(lB]]C\lciJl{()\1 ()a)l]teL: t'I]a_.

-с}lrt:]I)N,Iс)Itл}lYlIо'Грсб-Iеttиеrт lL'\I] rr Il]]jt]l\ilil()CIi,lt j:

- осозгlаlll1l,ь собс,l всгtllt,tс llL)lpr'tl l{tlclI"] .

- llL). l0;I(ltle.lbllLlt'lt ()lpllltiIlc. ll,}lIllC C,,)l) )ll,.j ;,\l"'!llt.I;;11r;",1"11,1ilr,1'

- c1,1.1 jILI ceN{eIiH о го ]зос гl ll, i,a]l ],I я.

- собст ве нные про4)есс 1,1 c)l I aj 1 г,I] Ы е It I]C 
j II l () r l гс} l i,l,{.

- LletIIl],b 1,I cOxpaI])I lb своё:].]l()l)0t]],с l1 '},[)])Lliii;i'r]li})',;l1iil(jlill,\,

- I lI]cOiIo"]leBal,}, cOl 111 l1_,l t, t{ LlC С l cpc()'l'i I i i Ll,

-OKa']ыBa'ГbcoIl}]OГlllJ"ilcIlrIC,:lAtl'rlclllIl()(.t;.Il'.lli1.1i\()l]'
- работа.I,ь с 1.1c,г()LIH1.Iliarttt lllt(lrlp\IatiI]I] (l IJitIiilIlcl]я\:

- правi{IIьно Rес,гI] себя t{a собесе.]tоI]аi]i,l l]:

- оl-с,гаиI]ать собс,гве}lt:lVtо ,l otlK}, зренIlrI:

- атIitjlLlзировать соlIиа]IьгтьIс c1,1,1 Val (и tI:

- .]Iела,I,ь обоснс,lвittltт ьтй lзr,тбор ;

- tltеСl'И 0'ГВе'l'СТВеI,{НОС'I l, :]а l l Р]4 H't I ()t] [)С l 1 l,] i l i l С

- lIpco.rlo'IeBal,b )Kl]зI{eI{tIt,le l,p},.lt}IOc,1,1].
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Объем duсцuплuttьt u Budbt |leallt,)ll ll00lllbl
тема занятия
э класс
Что r,aKoc tl с tlx oi,lк,l,}Iв r{O с t]e LI tc]c I, в()

соб: rrсlдай бе,зоп асн ocтb
Kтo и I]очем)I упо,r реб:titе,l, llсихоаl(,гt"i l]llbIc IJelIlc-

c,I,Ba

ен]{е" t}JI].jянLIе.

Иr-тгiLчяtл,гы

N{oe з.lорс,lвt,с

бкласс
'rDeBoiKHoc,t,t

Itart преоло.lс-I,1l t ji]O)]iit()c,I ь

Как на.rаt,г, pZI}io

Как псl..tдер/+\}]l]а,l,L l.] 
,]А

N,4alttl tt\,л t,ipo}]a}] и е

N"lаrlи t l\,;t ированi,l с и.i(ilв-пснljс

LlapicoTtrK1.1

наркотики
7 класс
Я[ tT п,tои посl-\,IIки
С ап,t о сl t]e tl к L1 l,t с tl\1 ( ) I]O с ll l {- l,it t I I,1 е

Как пlэеодо,]lеRll,,l,ь c,l,cclIII,] e"ll,}]0C l l,

Отве гс-гвеrтнос,l-ь
LlT,o ,гакое \{al]Llx\ ана

и jl())lib () \Ilt

Вп к здоl]овьIо

8 класс
N4oT.t ltеrттlос,гl,t

Красота ll зjlороI]ьс
Rозрttс,г.,rlо вср l,t с. rI C|JLli j ll с tt \1 tlL, l l,

N4ое настроеr{ие n оГГr.,Б. n,.,;tunn"
'l'ренriнг тIавыков I]eBe bHoI-0 оощсния

Треilигтг нсitгрсссI,IвIlоlо огс,i,i,tl,it]аtiI{я clJocl(]

I,1нетIиrl

РА]влс.Iеl;ия в ко]\IlIани}l

ВИLу С]lrид

9 класс
lч{оя внсшнос,гt,
LIr,вс,гtза. Iioтopbre \,{bl IIL- 7iiIl Bac\l

Как прео,toле,l,ь коtlф"tи tiL

Наси.llие
Б.лrt:зкtrе 0T,}]OtL]ei i ll rl ll

IiirK зараultаrrо,гся [] I,] Ll

I)lтсttt,ltзаItлтос IIсl]]еjtсtrие и I]1,1 Ll

litl. ttt.tcc t t}tl ,lilcOt}

_1_
l

Бс:зоtiасное lIоlзеденIiс и I]],] Ll

эп

1

2

J )

4 2

5

6

1
l

2

J

4

5 ]

6 1

7

8

1

2 ]

J ]

4

5

б

]

1

2

]
l

l_
1

J

4

5

6

] 1

8 l

lt
т

1

2 i

J l

]4

5 t:, -
I j 

_,_
ll
ll

6

1

8



лt.

5.

СписоI,i л f,.ý,t-ep а,гу,р bi ;

1. l[о_,tезттыr'I вьтбор. \'.lебнос ittlcl,.i(Jtlc,L,rя 1() ll Il ii, lacc()l] ll() lll]c.()lll]c)li.,lcHIli() \iiil tllеб,tсttt.tя

HapKoт}{KoB. Ilo;t pc:l, ().Jl, Рtlrtаr,lоrзоii, N,1.: lItl-1lrlre,t. ](l()l.

2. ПолезныЙ выбор. У,лебное ltсlсtlбtlс _:(_rlri \lI].I,1c. I5l liL) llI]a L\]Il]erti,,tctlIiI(l YliCltllcб,tcil1,1rI I{tll)KO-

тиков. Пол рел. О.JI. PolratTсlBtiii. \'L: I lo.,ttlrlc;l. ]t)0 l,

Полезlтт,tй вьтбор. Tc,t,ptt.,tl,.l1-1я })(),il.{,tc,rciT Il[) llpc_l\|i])C.l,,lclIIll() \ll(|Il,,L, ll-,iI;,lrl llill,)liol1,1 к()}].

По;r рел. (),Л. Роrrаttоtзоl:i. - N4 : l[o:rllrIc.,1" ]()()],

Пол pe.lr. O.J[. Роrтаtтсllзсlii. \,[ : l[ri lиrrc,t. ]{)ij].

Теорети.тескL{с, \{e,lOilo, Iol,иLlccIil]c ll l]1]al(ll.i ltcCKI.ic i)cl1[)i]bl il, I},гсрllLl'1,1 lзittlii \Il()I|lсб. IсllИtО

нарко,I,икоl] ак,гl{i]Il()сl,L{ tieC()tJe.IliiIcl{II(). lclll,]\ l{ \l(l.tr-1.ll;t;r.l . lltl,,t [)r,]. l. Il.r\.('lrllilra.

2004.

срели [Jесо}]ершеi{IIо--Iеl,i]l]х. lIo.:t 1lс,1. 
jI.(' IIlttlt_rtctlя. 1l..,\.l r,ссrlа 1.1 .ti) \l r<I\4ocKrltlcKlrl',i t'o-

ролской (lонд IlO,il,rlel),lilt1,1 lfiK().]i,lIi)l о lill1,1 IOI,I,],]tittilrlr ,>. ](i(),J.

Орr,анизачия l1 oI{eHKii з.]tорOIJ},с,сбсреi ttic)tlLcii .,tclt lL].I1,1l()c tt,t tlбllазtliJltl'с]iьti1,1Х 1"t Рс;К;tСНИЙ.
По:t рел. N4.В.Дн,гроtlt,ltзой. l...,\. Гiабсrtt,tltlrlЙ lr ,'l1l \1 ,,\ltlCtitltзCtilt ii Itli)tl.Lt] titlI)i thr.,H.1 tttut-

дер)ltl(I{ u Iкоjl ьI l ого KtI].Il о и,]. ti,11 1 1,1 ti ;,. l ( )(i-1.

СN,lИ rт Итlтсрнеl , celI,I. I1ci;t ]lc:t. [{.li.Xallr1-1rllltttзtiii,.lI () lIcllc;]ioI,}li]i-r.. д.t{)jIcctlttllltlBa -\4.

кN4осковскиЙ гс,lрt_l.цсtttlii t})oгr_t II(i.ii.,lc}])ti}i1.I llIb.o, Il)[l()i,() b,t{lllt)},l'J,'llilll|я/). ]i)|)-1.

Профи.Jrак,l,LlLIескilrl рабо,lа с I]cc()licil]Iicilt]c).Icll{i.i \1i.] i)il ]. Il]tiil},I\ lll\I]lI c()litI.1_ll lil)l L) l)ИСК'l llO

и др. - М. KMtlctttlBcttllit гоllсi,,Lсt:tlii ibrlгt,t tltl.1.,Lci];lilill iIl}i0,1Ltl()l о ](tIl.i ]()1.1 J,,LiLt,ili,I)). ]-()()r}.

6.

7.

8.

9,
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